Propozycje aktywnosci/zadan/dziatan skorelowanych z planem
dydaktyczno -wychowawczym na czas ograniczenia funkcjonowania
przedszkola w dniach od 15 do 19 czerwca 2020 r. dla grupy Pszczotek

Tydzief 15-19.06

Temat kompleksowy “Lato”

Cele:

doskonalenie wiedzy nt. pory roku - lato

dostrzeganie zmian zachodzacych w przyrodzie latem

rozwijanie umiejetnosci poprawnego wypowiadania sie na dany temat
rozwijanie umiejetnosci matematycznych

rozwijanie umiejetnosci manualnych i plastycznych

rozwijanie umiejetnosci muzycznych

rozwijanie myslenia, spostrzegawczosci i logicznego myslenia.

Rozklad aktywnosci
pn - rozwdj kompetencji komunikacyjnych tzw. mowa + zajecia ruchowe

wt - zabawy z literami (6-latki), rozw6j kompetencji komunikacyjnych (5-latki zabawy z literkami) + zajgcia umuzykalniajace,
zabawy:logopedyczne, logorytmiczne (3,4-latki) + zajgcia umuzykalniajace

$r - dziecigca matematyka EGK + zajecia plastyczne
czw - j. angielski + zajgcia umuzykalniajace

pt - zajecia plastyczne + zajecia ruchowe

Pigtek 19.06

l. ,,Lody dla ochtody- praca plastyczna. Rozwijanie sprawnosci manualnych, kreatywnosci.
Zapoznanie z historig powstania lodéw. Poszerzanie wiedzy ogolnej. PP( 1.71,111.8, 119, 1V.1)

Il.,,Letnie zabawy sportowe”- zestaw zabaw gimanstycznych. Rozwijanie sprawnosci ruchowej. (PP
1.5, 1.8,1.9)

Witajcie kochani. Mam nadzieje, ze odebraliscie swoje upominki, a jak nie to czekajg na Was w
Kowalach.

Dzi$ kochani praca plastyczna i troche zabaw gimnastycznych.
Aktywnosé |
Propozycija |

Zanim przejdziemy do wykonania pracy plastycznej odgadnijcie pszczotki najpierw zagadke, a dowiecie
sie jaka czeka Was praca.

To jest deser doskonaty,
najwspanialszy na upaty.
W réznych formach go spotykasz:
w kubkach, waflach, na patykach.

Brawo to lody !



Propozycija ll

Pszczétki a wiecie skad pochodzg lody?
Zapraszam do ogladniecia filmiku pt: ,, Bajka o pysznych lodach”https://www.youtube.com/watch?
v=fGzG8WE1r90

Propozycija lll

,,Lody dla ochtody- w konhcu praca plastyczna. Mamo,
tato przygotujcie: ptatki kosmetyczne,wode,pojemnik na wode, farbe, pipetki lub strzykawki,kolorowy
papier, brgzowg pianka lub papier, nozyczki,brokat itp do dekoracji i duzo usmiechu.W zatgczonym
linku znajdziecie instrukcje krok po kroku jak wykonaé prace plastyczng. Zycze mitej
zabawy. https://dzieciakiwdomu.pl/2015/07/lody-praca-plastyczna-na-upalne-dni.html

Propozycja IV

Pszczoétki zrébeie z mama, tatg lody
wiasnej produkciji. Na Pewno bedzie zdrowo i smacznie. Oto przepis na pyszne lody
.... Smacznego :) https://www.youtube.com/watch?
v=7607XoggK_s&fbclid=IwAROxfHTJRZFHkBeWJFwWHNHiqJWNpgypQmSgQXxUDjduHTelsTGROHQ
Fbtfg

https://www.youtube.com/watch?v=SZfwPtqzT7o&feature=share&fbclid=IwAROjWRIlhnya3B-
JprndALNJT2LWEGBNJUdVST_wKxYFKhcrHUfQ1RTPystY

Aktywnosé¢ Il
Propozycija |
,,Letnie zabawy sportowe”- zestaw zabaw gimnastycznych:

,,Zabawy na podwérku”. Rodzic na podworku (asfalt, ptytki itp rysuje kredg tréjkat, kwadrat, koto.
Dziecko biega w roznych kierunkach, a na hasto rodzica ,trojkat”, ,kwadrat”, ,koto” wbiega do
odpowiedniej figury.

,,Zabawy z butelkg” — dziecko otrzymuje pustg butelke plastikowa. Przektada jg z reki do reki — z
przodu, z tylu, nad gtowg, pod kolanem, stojgc w miejscu, w chodzie i w biegu w réznych kierunkach.
Podrzuca butelke i stara sie chwyci¢ oburgcz. Mozna tez uzy¢ piteczke.

,,Przecigganie liny” — dziecko i rodzic przeciggajg line w swojg strone, wygrywa osoba, ktéra
przeciggnie osobe za wyznaczong linie.

,,POKrzywa parzy” — rodzic rzuca pitke do dziecka, wymieniajgc warzywa, owoce. Na stowo ,pokrzywa
parzy” dziecko nie tapie pitki. Jesli sie pomyli, robi przysiad.

,,Pogoda” — dziecko otrzymuje od rodzica gazete i woreczek foliowy, ktore ktadzie na podtodze.
Dziecko reaguje na polecenia: pada deszczyk — cichutko uderza paluszkami o lezgcg na podtodze
gazete; wieje wietrzyk — cichutko pociera palcami o woreczek; uwaga, btyskawica — zakrywa oczy
rekami; wielki grzmot — mocno szelesci gazetami; wielki huk — mocno szelesci woreczkami.

,,Zabawy z gabkg” — dziecko stawia stopg na ggbce. Na sygnat rodzica podnosi gabke palcami stopy.
Cwiczenie wykonujg raz jedna, raz drugg stopa.

Propozycija ll
Mamo tato wezcie rower, hulajnoge i w droge:) i
oczywiscie lody dla ochtody):


https://www.youtube.com/watch?v=SZfwPtqzT7o&feature=share&fbclid=IwAR0jWRllhnya3B-JprndALnJT2LWE6nJUdVST_wKxYFKhcrHUfQ1RTPystY
https://www.youtube.com/watch?v=SZfwPtqzT7o&feature=share&fbclid=IwAR0jWRllhnya3B-JprndALnJT2LWE6nJUdVST_wKxYFKhcrHUfQ1RTPystY
https://www.youtube.com/watch?v=76o7XoggK_s&fbclid=IwAR0xfHTJRZFHkBeWJFwHNHiqJWNpgypQmSgQXxUDjduHTeIsTGROHQFbtfg
https://www.youtube.com/watch?v=76o7XoggK_s&fbclid=IwAR0xfHTJRZFHkBeWJFwHNHiqJWNpgypQmSgQXxUDjduHTeIsTGROHQFbtfg
https://www.youtube.com/watch?v=76o7XoggK_s&fbclid=IwAR0xfHTJRZFHkBeWJFwHNHiqJWNpgypQmSgQXxUDjduHTeIsTGROHQFbtfg
https://dzieciakiwdomu.pl/2015/07/lody-praca-plastyczna-na-upalne-dni.html
https://www.youtube.com/watch?v=fGzG8WE1r9o
https://www.youtube.com/watch?v=fGzG8WE1r9o

Do zobaczenia!!l!

Czwartek 18.06

l. ,,Summer”- j.angielski prezentacja stownictwa zwigzanego z latem- zabawy z flashcards, drills,
doskonalenie odpowiedzi na pytania, reagowanie na polecenia w jezyku obcym, doskonalenie recepcji
tekstu stuchanego, rozpoznawanie obiektdw, rozumienie prostej bajki w jezyku angielskim popartej

obrazem. (PP IV.1,IV.21) I.,,Tecza cza ,cza”- zabawy muzyczno-
ruchowe do piosenki.Rozwijanie poczucia rytmu, reagowanie na pauze w melodii.Rozwijanie stuchu
muzycznego. PP (111.8, IV.7, 1.5)

Witajcie serdecznie. Wczoraj byta praca plastyczna o teczy a dzi$ bedzie muzycznie o teczy :). Zanim
przejdziemy do piosenki bedzie jeszcze j.angielski z Panig Pauling:)

Aktywnosé¢ |

Propozycija |

Za kilka dni rozpoczyna sie lato, zapraszam na letnie zajecia z jezyka angielskiego.
https://view.genial.ly/5eea6f2a0038740d8be7497a/interactive-content-summer
Aktywnosé¢ I

Propozycija |

Drogie dzieci postuchajcie z rodzicami piosenki pt ,,Tecza cza cza” https://www.youtube.com/watch?
v=5kJKnuffZEQ Pamietam jako mata dziewczynka stuchatam tej piosenki i mi sie podobata, moze Wam
tez sie spodoba.Pszczokki postarajcie sie zapamietac stowa i melodie piosenki.

Kolezanko, kolego
popatrz czasem na niebo.
Czasem zdarzyc¢ sie moze

cud, zjawisko w kolorze.

Ref : Tecza, tecza, cza, cza, cza.
Czarodziejska wstazka ta

wigze niebo z ziemig o!

Jaki kolorowy splot.

Tecza, tecza, cza, cza, cza.
Czarodziejska wstgzka ta.

Przez te tecze caty Swiat

czarodziejski usmiech ma.

Narysuje te tecze
i na zawsze ci wrecze.

By ci byto teczowo,


https://www.youtube.com/watch?v=5kJKnuffZEQ
https://www.youtube.com/watch?v=5kJKnuffZEQ
https://view.genial.ly/5eea6f2a0038740d8be7497a/interactive-content-summer

tecze nos kolorowa.

Ref :Tecza,..

Spiewaj z nami o teczy,
kiedy nuda cie dreczy.
W domu, w szkole, po burzy

tecza mine rozchmurzy.

Ref :Tecza,..

A teraz przejdziemy do zabaw muzyczno-ruchowych
Propozycija ll

,,1ecza’- w tle stychac piosenke https://www.youtube.com/watch?v=5kJKnuffZEQ. Dziecko podskakuje
w rytm melodii na stowa tecza,tecza cza cza dziecko zatrzymuje sie i uderza rgczkami o uda, o
podtoge, o rgczki jednoczesnie Spiewajgc refren piosenki.

Propozycija lll

,, laniec teczy” - dziecko otrzymuje do rgczek paski z bibuty ok. 1 m. Nastepnie porusza sie zgodnie z
utworem Antonia Vivaldiego Lato https://www.youtube.com/watch?v=jsCsR-SbPFs. Na hasto: ,,Tecza”
rysuje zamaszystymi ruchami tuki nad soba.

Propozycja IV

,,Zabawy z teczg”- rodzic rozktada na podtodze kawatki bibuty w kolorach teczy. Dziecko podskakuje w
rytm piosenki https://www.youtube.com/watch?v=5kJKnuffZEQ. , gdy nastgpi pauza - rodzic
zatrzymuje melodie, dziecko w tym czasie zabiera jeden kolor bibuty i méwi rzecz w danym kolorze.
Zabawe powtarzamy do momentu, az dziecko zbierze wszystkie kolory bibuty-teczy.

Propozycja V

,,Deszczyk pada” na zakonczenie przypomniata mi sie zabawa , ktérg z Wami sie bawitam.Ciekawe
czy pszczotki pamietacie? Troche byta inna melodia... ale to nic:) Wykonujcie odpowiednie ruchy do
piosenki, nasladujgc dzieci https://www.youtube.com/watch?v=IlIEMPN4zSy4

Propozycja VI

Jesli macie jeszcze site mozecie wykonac tecze - wyklejanke z
plasteliny https://mojedziecikreatywnie.pl/2017/09/karty-pracy-do-wyklejania-plastelina/ jednoczesnie
stuchajac piosenki ,,Tecza cza, cza” https://www.youtube.com/watch?v=5kJKnuffZEQ.

Do zobaczenia, mitego dnia!!

Sroda 17.06.

Zajecia matematyczne wg E.Gruszczyk- Kolczynskiej. Zabawy utrwalajace orientacje
przestrzenna. ,,Domek”- karta pracy

PP(III.8, IV.14, IV.11)

., recza” - praca plastyczna z wykorzystaniem filmu edukacyjnego ,,Jak powstaje tecza. Poznawanie
zjawisk atmosferycznych, rozpoznawanie koloréw teczy, rozwijanie pamieci.


https://www.youtube.com/watch?v=5kJKnuffZEQ
https://mojedziecikreatywnie.pl/2017/09/karty-pracy-do-wyklejania-plastelina/
https://www.youtube.com/watch?v=iIEMPN4zSy4
https://www.youtube.com/watch?v=5kJKnuffZEQ
https://www.youtube.com/watch?v=jsCsR-SbPFs
https://www.youtube.com/watch?v=5kJKnuffZEQ

PP(1.9, 111.8, IV.1, IV.8,IV.12,)

Witajcie pszczétki, dzis czeka Was troche matematyki oraz praca plastyczna.
Aktywnos¢ |
Propozycja |

Utrwalenie orientacji w schemacie wlasnego ciata: - wskazywanie dziecku czesci ciata przez rodzica i
nazywanie ich. np. podaj mi reke, dotknij ucha, unie$ ramiona, zegnij kolana, itp.

- obrysowywanie (na papierze) czesci ciata w potaczeniu z ich nazywaniem

- zwracanie sie do dziecka w ciggu dnia z czestym stosowaniem okre$len ,lewo”, ,prawo” np.: podaj
mi prawa reke, lewa noge, zawiaz kokardke na lewej sznuréwce, itp.

- stawianie zadan wymagajacych orientacji w kierunkach wystepujacych w otaczajacej dziecko
przestrzeni, np.: skrecamy w bok, jedziemy do przodu, podaj zabawke, ktéra lezy na péice, potdz
tyzeczke obok filizanki, pokaz pitke, ktéra lezy pod stotem.

- zabawy orientacyjne np. zabawa w ,Ciepto i zimno”. Rodzic wydaje polecenia np.: idz do przodu, w
prawo, prosto i dalej prosto, itp

Propozycja ll

- ¢wiczenia orientacji w schemacie ciata u osoby znajdujacej sie naprzeciwko. Rodzic stoi naprzeciw
dziecka i wykonuje okreslone ruchy, np. podnosi prawa reke, stoi na prawej nodze, dotyka lewa reka
prawego ucha, itp. Dziecko nasladuje dokfadnie czynnos$ci wykonywane przez osobe stojaca twarza do
dziecka.

- ¢wiczenia w okreS$laniu stosunkéw miedzy przedmiotami za pomoca terminéw: na prawo, na lewo, na
goérze, na dole, nad, pod, obok. Rodzic przygotowuje zabawke (mi$, lalka) i ktadzie je w wybranych
miejscach. Nastepnie prosi dziecko, aby okreslito, gdzie lezy lalka w stosunku do misia.

Propozycja lll

- ¢wiczenia graficzne. Mamo, tato narysuj dziecku na kartce na $rodku domek wg. wiasnego uznania.
Nastepnie popro$ dziecko aby narysowato po prawej stronie domku drzewo, po lewej kwiatek, na
goérze stonce i chmury, pod domkiem kamyeki itp.

Propozycja IV

,Domek” - karta pracy. Dziecko wycina odpowiednie elementy i ukfada na kartce zgodnie z poleceniem
rodzica np.: ptaszek leci nad drzewem, dom stoi na Srodku Zrédto: edukacja.naszaszkola.com.pl/

Zatacznik nr 1
AktywnoSc Il

Propozycja |

Dzi$ wykonamy prace plastyczna pt: ,, Tecza”. Rodzicu spytaj sie dziecka czy wie czym jest tecza? Jesli
nie ... cho¢ watpie zapoznaj swoje dziecko sie z filmikiem edukacyjnym ,,Jak powstaje tecza?” Drogie
dzieci zobaczcie jak to sie dzieje, ze podczas deszczu mozemy czasami podziwiac

tecze https://www.youtube.com/watch?v=qigLVHVd5j0

A teraz praca plastyczna. Pszczétki bedziecie potrzebowac gabeczki do naczyn oraz farb plakatowych.
Gabke zwilzamy woda, a nastepnie malujemy na niej pasy farbami w kolorach, ktére wystepuja w teczy.
Nastepnie przesuwamy gabeczke po kartce- w ten sposdb tworzymy piekna tecze. Ponizej filmik-
instrukcja: https://www.youtube.com/watch?v=1q49n6yWQos


https://www.youtube.com/watch?v=1q49n6yWQos
https://www.youtube.com/watch?v=qigLVHVd5j0
http://www.pppiersciec.mzo.skoczow.pl/attached/file/20200617/20200617115825_29728.pdf
http://edukacja.naszaszkola.com.pl/

Propozycja ll

.»1ecza z cukierkdw "- zabawa badawcza. Drogie dzieci pojdzie z mama do sklepu i kupcie opakowanie
cukierkéw Skittles. W domu przygotujcie odrobine wody i talerzyk. Na talerzyku uktadamy dookota
cukierki, cato$¢ zalewamy odrobina wody i obserwujemy ciekawe zjawisko, podobne do teczy. W jaki
sposob sie to dzieje? Cukierki maja w sobie barwniki, ktére w kontakcie z woda rozpuszczaja sie i
farbuja wode. https://www.youtube.com/watch?v=SfVWVFCAMSmY

Propozycja lll

Uktadanie teczy na podstawie wierszyka. Rodzicu przygotuj paski w kolorach teczy (fioletowy, niebieski,
zielony, zétty, pomaranczowy, czerwony) i rozt6z dowolnie na dywanie. Nadepnie recytuj

wierszyk https://pl.pinterest.com/pin/186617978294653627/. W tym czasie twoje dziecko uktada tecze
na kartce zgodnie z wierszykiem . Dziecko moze tez rysowac tecze kredkami.

Wtorek 16.06
l.,,Letnie zabawy” - rozwijanie aparatu mowy poprzez réznorodne zabawy logopedyczne.
PP(I11.8, IV.6, IV.7)

Il ,,Kolorowe lato"- nauka piosenki na pamie¢. Zabawy muzyczno-rytmiczne do piosenki. Rozwijanie
poczucia rytmu oraz stuchu muzycznego.

PP (1.5, 1112, 1.5, 1.8, 1.9, IV.7, IV.18)

Witajcie pszczétki dzis proponuje letnie zabawy logopedyczne i piosenke
Aktywnosé¢ |

Propozycija |

Bzyczgca gimnastyka buzi i jezyka http://przedszkole1.waw.pl/wszystkie-emocje-sa-dobre,619,pl
Propozycija ll

Lodowe zabawy logopedyczne

- réznicowanie gtoski R-L

zalacznik nr 1

- gloski P-B karta pracy, Zrédto : www.logopestka.

Zatgcznik nr 2

Propozycja il

Potrzebne bedzie lustro i gotowe. Wystarczy zakrecic
ruletkg https://wordwall.net/pl/resource/1594925/logopedia

Propozycja IV

Gra Memory https://wordwall.net/pl/resource/1293412/polski/memory-dla-marysi
Aktywnosé¢ lI

A teraz letnia piosenka

Propozycija |

Rodzicu zapoznaj dziecko z piosnkg misia i Margolci pt: ,,Kolorowe lato”. Pszczétki postuchajcie letniej
piosenki https://www.youtube.com/watch?v=h6Sux3LfCn8 i w miare mozliwosci nauczcie sie


https://www.youtube.com/watch?v=h6Sux3LfCn8
https://wordwall.net/pl/resource/1293412/polski/memory-dla-marysi
https://wordwall.net/pl/resource/1594925/logopedia
http://www.pppiersciec.mzo.skoczow.pl/attached/file/20200617/20200617104059_31761.pdf
http://www.pppiersciec.mzo.skoczow.pl/attached/file/20200617/20200617103928_78022.pdf
http://przedszkole1.waw.pl/wszystkie-emocje-sa-dobre,619,pl
https://pl.pinterest.com/pin/186617978294653627/
https://pl.pinterest.com/pin/186617978294653627/
https://www.youtube.com/watch?v=SfVVFCAmSmY

stow.Nastepnie rodzic zadaje pytania dziecku dotyczgce piosenki np : Jaka pora roku wystgpita w
piosence, jakie zwierzeta zapamietates w piosence, Co mozna robic latem? itp

Przyszto do nas lato,

kolorowe lato.

Hej maluchy, hej dzieciaki,

co Wy na to?

Bedziemy po tgce

biega¢ na bosaka,

razem z zabg zielong

przez katuze skakac.

Ref: Hej maluchy, hej dzieciaki,

€O wy na to,

ze bedziemy sie bawili cate lato? 2X
Przyszto do nas lato,

peine stonca blasku.

Wybuduje gdzies nad rzeka

zamek z piasku.

Bedziemy motyle

gonili po tgkach.

Policzymy, ile kropek

ma biedronka.

Ref: Hej maluchy, hej dzieciaki,

co wy na to,

ze bedziemy sie bawili cate lato? 2X
Propozycija ll

Zabawa ruchowa do styszanej melodii https://www.youtube.com/watch?v=h6Sux3LfCn8 :

- dziecko nasladuje motyle ( biegnie srednio szybko z roztozonymi rekami machajgc nimi), zabki (robi
przysiad podparty, przesuwa sie do przodu zabimi skokami), biedronki (stoi w pozycji kucznej).

- powtarza tekst raz cicho, raz gtosno, wolno i szybko
Propozycja Il

Dziecko podczas zwrotki chodzi po pokoju i tupie do rytmu, w refrenie zatrzymuje sie i wykonuje ruchy
do rytmu:

Hej, maluchy, hej, dzieciaki! (podskok z uniesionymi rekoma)
Co wy na to, (bujanie sie na boki)

ze bedziemy sie bawili cate lato? (kotowrotek rekoma)

Propozycja IV


https://www.youtube.com/watch?v=h6Sux3LfCn8

Zabawa hamujaca (inhibitacyjna) do piosenki. Dziecko maszeruje w rytm piosenki. Na hasfo "rece" -
dziecko wykonuje 4 klasniecia, na hasto "nogi" - 4 tupniecia.

Propozycja V

Odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej https://www.youtube.com/watch?v=p5i5S4daHr8. Dziecko ma
zamkniete oczy i wyobraza sobie gdzie chciatoby spedzi¢ letni odpoczynek : tagka, morze, jezioro itp. w
tym czasie stucha muzyki lezac na podfodze.

Do zobaczenia!

Poniedziatek 15.06

l.,,Za co lubimy lato?”- stuchanie wiersza E.Belczewskiej. Poszerzenie wiedzy o zblizajgcej sie porze
roku- lato. Dostrzeganie zmian zachodzgcych w przyrodzie latem. Rozwijanie umiejetnosci
poprawnego wypowiadania sie na zadany temat. Zabawy stowne. PP (lI1.8, 111.9, IV.2, IV.5, IV.9.
IV,16,1V.18, IV.19)

ll.Zestaw éwiczen gimnastycznych - doskonalenie koordynacji wzrokowo ruchowej, sprawnosci
ruchowej i precyzji wykonywania ¢wiczen. (PP 1.5, 1.8,1.9)

Witam serdecznie pszczotki w poniedziatkowy poranek! Przez najblizsze dni bedziemy zajmowac sie
przyjemng i oczekiwang przez nas wszystkich tematyka: lata i wakacji. Przygotowatam dla Was kilka
propozyciji.

Aktywnosc¢ |
Propozycija |

Zagadka pt ,,Lato”. Drogi rodzicu przeczytaj dziecku zagadke, niech jg rozwigze. Zanim to zrobicie
popros dziecko o wymienienie por roku.

O tej porze roku
8g najdtuzsze dni,
a storice z wysoka

grzeje nas i I$ni.

Propozycija ll

Drogi rodzicu przeczytaj dziecku wiersz E.Betczewskiej pt: ,,Za co lubimy lato?”

Za co lubimy lato?

Za stonce co jasno swieci,

za bawigce sie na podworku dzieci,

za lesne poziomki, maliny, jagody,

za spacery z rodzicami do parku, na lody,

za wakacje, wyjazdy nad morze, jeziora i w gory,

za babki z piasku i lot latawca hen wysoko w chmury.
A za co jeszcze lubimy lato?

Za tgke petng kwiatow, biedronek i bgkdw,

za zabki kumkajace koncerty wieczorne,


https://www.youtube.com/watch?v=p5i5S4daHr8

za kolorowg tecze co cudnie sie mieni,
za parki ze Spiewem ptakdéw w soczystej zieleni.
| lato za to lubimy...

Ze daleko jeszcze do zimy!

Drogi rodzicu porozmawiaj z dzieckiem o tym czy lubi lato ? Wymiencie razem wspodlne cechy
charakterystyczne dla lata.

Propozycija Il

Mamo, tato porozmawiaj z dzieckiem temat koniecznosci chronienia gtowy, oczu i skory przed
nadmiarem stohca. Nastepnie przejdzcie do zagadek stownych pt: ,,Co nas chroni przed stoncem?”

By chroni¢ skore latem
przed stonca nadmiarem,
smaruj sie nim, a potem
opalaj z umiarem.

(krem przeciwstoneczny)

Stonce nie poparzy
noska ani uszu,
jesli sie opalac
bedzieszw............

(kapelusz)

Gdy upat nad morzem,

cien zapewni¢ morze.

Cho¢ jesienig jeszcze
chronit Cie przed deszczem.

(parasol)

Za uszy wktadaj
ich oba konce
i no$ na nosie,
gdy razi stonce.

(okulary przeciwstoneczne)

Propozycija lll



,,Letnie obrazki ”- zabawa ruchowa. Podczas trwania muzyki, dziecko swobodnie porusza sie po
pokoju. Na pauze w muzyce, rodzic pokazuje obrazek, a dziecko dzieli nazwe przedmiotu z obrazka na
sylaby i podajg liczbe sylab.Zatacznik nr 1. Zrédto:http://boberkowy-world.blogspot.com

Propozycja IV

,,Lato -zima”- gra interaktywna polegajgca na segregowanie
obrazkéw https://wordwall.net/pl/resource/2480149/zima-lato lub

,,Znajdz pare” https://wordwall.net/pl/resource/2846698/lato

Propozycja V

.Letnie cienie”- karta pracy, dopasowywanie cieni.
Karte mozecie pobra¢ z linku: https://ponadwszystko.com/wp-content/uploads/2019/06/Dopasuj-
Cienie.pdf

Aktywnosé I

Propozycija |
Troche gimnastyki. W linku znajdziecie propozycje
wspolnych ¢wiczen :)

https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxilzh4
Propozycija ll

Gimnastyka dla mtodszych dzieci.Wystarczy zakreci¢ kotem https://miastodzieci.pl/zabawy/mini-
gimnastyka-dla-mlodszych-dzieci/

Do zobaczenial!


https://miastodzieci.pl/zabawy/mini-gimnastyka-dla-mlodszych-dzieci/
https://miastodzieci.pl/zabawy/mini-gimnastyka-dla-mlodszych-dzieci/
https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxiIzh4
https://ponadwszystko.com/wp-content/uploads/2019/06/Dopasuj-Cienie.pdf
https://ponadwszystko.com/wp-content/uploads/2019/06/Dopasuj-Cienie.pdf
https://wordwall.net/pl/resource/2846698/lato
https://wordwall.net/pl/resource/2480149/zima-lato
http://boberkowy-world.blogspot.com/2017/08/zabawy-z-latem-scenariusz-zajec-w.html

