Propozycje aktywnosci/zadah/dziatan skorelowanych z planem
dydaktyczno -wychowawczym na czas ograniczenia
funkcjonowania przedszkola w dniach
od 08 do 12 czerwca 2020 r. dla grupy Stoneczek

Tydzieh 08-12.06
Temat kompleksowy “W swiecie sztuki"
Cele:

poznanie wybranych form teatralnych; teatr zywego aktora, teatr lalek, teatr cieni,
paluszkowy — pacynki i kukietki, pantomima

ksztattowanie nawykow wtasciwego zachowania sie w teatrze

ekspresyjne wyrazanie swoich przezyc i uczuc

estetyczne i twdrcze wykonanie pracy plastycznej

rozwijanie wyobrazni dzieciecej, oraz inspirowanie ich do wyrazania tresci w formie
ekspresji ruchowej

rozwijanie zainteresowan dzieci tresciami przekazywanymi przez wiersz, piosenke czy
bajke.

rozwijanie umiejetnosci manualnych i plastycznych

ksztattowanie wyobrazni, wzbogacanie wrazen, spostrzezen, myslenia i mowy
rozwijanie koordynaciji ruchowej, duzej i matej motoryki

Rozktad aktywnosci
pn - rozwéj kompetencji komunikacyjnych tzw. mowa + zajecia ruchowe

wt - rozwoj kompetencji komunikacyjnych (5-latki zabawy z literkami) + zajecia
umuzykalniajgce,

Sr - dziecieca matematyka EGK + zajecia plastyczne
czw - j. angielski + zajecia umuzykalniajgce

pt - zajecia plastyczne + zajecia ruchowe

Pigtek 12.06

.Kukiefa’- praca plastyczna, ksztattowanie kreatywnosci, doklejanie papierowych
elementow, rozwijanie sprawnosci manualnych, stwarzanie radosci do odczuwania
zadowolenia z wykonanej pracy i mozliwosci wykorzystania w zabawie. 4/1, 4/2
Zestaw ¢wiczen gimnastycznych 1/5, 1/8,1/9

Dzien dobry! dzis pigtek pigteczek, pigtuniu!

Zaczniemy od zajec plastycznych. Dzis wykonamy marionetke, do wykonania, ktorej
bedzie potrzebna przede wszystkim rolka po papierze toaletowym i sznurek. Zapraszam
do obejrzenia filmu instruktazowego: https://www.youtube.com/watch?v=e6jY110Uff4

Kolejng propozycja jest zapoznanie sie z propozycjami zabaw teatralnych, ktére mogg by¢
ciekawg alternatywg na dzisiejsze zabawy w zaciszu dzieciecego
pokoju: https://dziecisawazne.pl/pomyslow-zabawe-teatr-bok/.

Ostatnia propozycja to zabawy ruchowe, do wykonania ktérych dzieci powinny zaprosi¢
rodzica, bgdz rodzenstwo. Zycze mitej zabawy: https://www.youtube.com/watch?


https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxiIzh4
https://dziecisawazne.pl/pomyslow-zabawe-teatr-bok/
https://www.youtube.com/watch?v=e6jY1I0Uff4

v=FacAJxilzh4.

Czwartek 11.06
Dzien wolny

Sroda 10.06

Czym dorosli mierzg dtugosc¢- rozwijanie kompetencji matematycznych dzieci,
doswiadczanie w zakresie mierzenia, mierzenie z wykorzystaniem jednostek dtugosci,
ustalanie dtugosci przedmiotow, zabawy projektowe. 4/11, 4/13,

Marionetka — wykorzystanie materiatdw domowych w tworczy sposob, wykonanie
przedmiotu stuzgcego do zabaw teatralnych, zachecenie dzieci do kreatywnosci i
przetamywania niedmiatosci 4/1, 1/6, 1/7,

Witam w kolejny piekny poranek! Pamietajmy, ze nie ma ztej pogody i zawsze znajdzie sie
powdd do usmiechu. Tym bardziej, ze w kazdym domu znajdzie sie choc¢ jedna
usmiechnieta buzia, na widok ktérej serce sie raduje.

Dzi§ zapraszam do zabaw matematycznych. Kolejng srode poswiecimy dokonywaniu
pomiaréw.

Ale za nim wyzwania, to najpierw sie troszke rozruszamy. Zapraszam do zabawy znanej
wszystkim Boogie-Woogie:

https://www.youtube.com/watch?v=sXgaZUp2N-w

Propozycja 1 ,Utoz tak jak ja!”

Jest to doswiadczenia pomagajgce dzieciom ustali¢ statos¢ dtugosci:

Siedzimy obok siebie i dziecko jak pierwsze uktada na dywanie prostg droge z np. 7 lasek
jednego koloru (moga by¢ klocki, rurki, tyzeczki, zapafki itp. wazne zeby byty w kilku
egzemplarzach i w miare réwne). Nastepnie rodzic uktada takg sama droge z pozostatych
lasek, tak aby dtugosci obu drég byty jednakowe.

Zadaniem dzieci jest stwierdzenie, ze drozki sg jednakowej dtugosci.

Kolejnym etapem jest przedstawienie swojej drogi przez rodzica, tak aby zakrecata,
komentujgc dzieciom to co robi.

Rodzic pyta dzieci: Czy teraz obie drogi sg tez tej samej dlugosci?

Dzieci odpowiadajg roznie i najczesciej zaprzeczajqg.

Doswiadczenie powtarzamy ponownie, prostujgc drugg droge i dalej pytajgc o dtugosé.

Propozycja 2 ,Zwijamy-rozwijamy”

Kazde dziecko otrzymuje po 2 paski tej samej dtugosci i sprawdza czy rzeczywiscie paski
sg rowne. Nastepnie jeden z paskéw zwijajg w rulon i poréwnujg z drugim paskiem.

Dzieci udzielajg odpowiedzi o dlugosci paskow.

Aby uatrakcyjni¢ dzieciom zabawe zapraszam do nauki wierszyka matematycznego, ktére
cieszg sie duzym zainteresowaniem w przedszkolu:

Dla chtopcéw:
"Dziesie¢ pitek”

Kup mi tato pitke
prosi Krzys.
Dobrze synku, chodz do sklepu
- kupimy jg dzis.


https://www.youtube.com/watch?v=sXqaZUp2N-w
https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxiIzh4

W sklepie bardzo trudny wybor,
- tyle pifek jest...
A co jedna to fadnigejsza...
Na pierwszej jest pies,
na drugiej kaczki,
na trzeciej szlaczki,
czwarta jest w kratki.
A pigta w kwiatki.
Szosta ma kotka,
na siodmej mknie jaskotka,
0sma ma wiatraki,
a dziewigta ptaki.
Na najwiekszej dziesigtej jest mis,
wtaSnie te wybrat Krzy$

Dla dziewczynek:
"Kwiaciarka”

Prosze panstwa! Bardzo prosze!
Mam tu kwiatoéw petne kosze.
Jeden narcyz, dwie konwalie,

trzy stokrotki ... a kazdy jak malowany.
- | co dalej?
Cztery zoftte tulipany ...
Piec irysow fioletowych
i gozdzikow piec rozowych.
Mam trzy bratki kolorowe,
oraz siedem pigeknych roz.
Dziesiec fiotkow - takze mam.
Chodz, prosze policz sam.

Propozycja 3 ,Zmierzmy!

Pierwszy etap zabawy to przypomnienie sposobow mierzenia: krokami, stopami, tokciem
itp. Poprosmy dzieci o zmierzenie dywanu, stolika, kanapy itd.

Nastepnie zapraszamy dzieci do wspolnego zmierzenia stotu. Dlaczego? Bo bedzie to
widoczne i wygodne.

Pokazmy dzieciom jaka jest dtugosc tokcia i zmierzmy stot. Zapewne okaze sie, ze albo
mamy za dhugi, albo za krotki, aby wypetnito catkowitg dtugo$¢. Dlatego zastanowmy sie
wspolnie czy mozna wykorzysta¢ co$ do pomiaru co nalezy do naszej reki, a jest mniejsze
od dtugosci tokcia... chodzi o dton i palce. Sprobujmy uzy¢ zatem do pomiaru nie tylko
tokcia, ale réwniez dtoni i palcéw. Przyktadowo dtugosc stolika wynosi 2 tokcie, 1 dton i 2
palce.

Propozycja nr 4 ,Porownajmy!”

Zadanie bedzie polegato na okresleniu a nastepnie wyjasnieniu i argumentowaniu
odpowiedzi :

Kto jest wyzszy?, Kto jest nizszy?

Czy w pomieszczeniu znajduje sie przedmiot, ktéry jest wyzszy/nizszy od Ciebie czy tez
réwny Tobie?

Nastepnie zapraszam do dziatan plastycznych!



https://www.youtube.com/watch?v=0_ALbo2e02c

Wtorek 09.06

,LAnimacja”- zaznajomienie z poszczegoélnymi formami teatralnymi, zaprezentowanie
techniki animacji poszczegolnych form, rozbudzanie zainteresowania teatrem. 4/1, 4/2,
4/20

»,Magiczne miejsce”- ostuchanie z piosenkg, omowienie tresci piosenki, okreslenie
charakteru utworu, rozwijanie kreatywnosci muzycznej, zachecenie do wyrazania emocji
za pomocg dzwieku . 4/1, 4/7, 2/4, 2/6, 2/9

Witam! Zapraszam do obejrzenia filmu w oparciu, o ktéry dzieci dowiedzg sie czym jest
animacja.

https://www.youtube.com/watch?v=azMWu8idFRk
Kolejng propozycjg jest zabawa
,,K0go mozna spotkac¢ w teatrze?”

W filmie zostaty zawarte nazwy réznych postaci, ktére wystepujg w teatrze. Teraz
zapro$my dzieci do rozwigzania zagadek:

jest to mata laleczka na patyku, ktorg trzymamy w dtoni i mozna nig kierowac (kukietka),
jest to laleczka, ktorg zaktadamy na dton (pacynka)

jest to laleczka, ktorg sie porusza za pomocg cienkich sznureczkéw/drucikow, ktore
poruszajg réznymi czesciami jej ciata (marionetka)

Trzecig propozycjg jest zabawa
,»okad ten rekwizyt?”

Dziecko stara sie odgadngc¢ z jakiej bajki pochodzi dany rekwizyt, ktéry wczesniej najlepigj
przygotowacé w postaci rzeczowej.

(pantofelek, koszyczek, korona, lustro, jabtko itp)

Czwarta propozycja t zabawa ruchowa pt ,W Krainie Bajki”

Zapraszamy dzieci do Krainy Bajki. Ich zadaniem jest zamieniaC sie w rozne bajkowe
postacie... tylko teraz czas dla Panstwa, bowiem to od Was drodzy zalezy gdzie
zabierzecie dzieci, bowiem kazde ma swojg ulubiong historie.

,ldziemy przez Bajkowy Las, zawiat czarodziejski wietrzyk i zamienit nas w ogromne
Wielkoludy, a teraz w mate krasnoludki...” (kolejne postacie mogg by¢ to: wilk z
,Czerwonego Kapturka”, ksigze jadacy na koniu, kukietka, latajgcy smok itd.)

Na koniec pierwszej czesci zabaw zapraszam Quizu, ktory sprawdza wiadomosci dzieci nt
réznych bajek. Zadaniem dzieci jest oceni¢ czy zdanie to prawda czy fatsz

Czerwony Kapturek niést dziadkowi lekarstwa.
Sniezka zamieszkata z siedmioma krasnoludkami.
Kopciuszek zasnat po zjedzeniu zatrutego jabtka.

Uciekajac o pétnocy, Sniezka zgubita pantofelek.


https://www.youtube.com/watch?v=azMWu8idFRk
https://www.youtube.com/watch?v=o_ALbo2e02c

Jasia i Matgosie uwiezita Baba — Jaga.

Krzys miat przyjaciela Misia Uszatka.

Gdyby dzieci miaty ochote zapraszam réwniez do ¢éwiczenia:
Rysowane wierszyki wg Metody Dobrego Startu.

Dziecko rysuje paluszkiem kotka w liniaturze mowigc wierszyk:
,»SNuj sie, snuj sie, bajeczko, snuj sie, snuj sie bajeczko”
Dziecko rysuje linie famang w liniaturze mowigc:

,.to byto,tu taj nad rzeczka, to byto,tu taj nad rzeczkg”

Dziecko rysuje linie falistg w liniaturze moéwigc:

,czesto w chmurach gtowe miata, czesto w chmurach gtowe miata”
Dziecko rysuje ksztatt litery wielkiej ,U” w liniaturze mowiac:

,»Czerwony Kapturek to ja wtasnie ja, Czerwony Kapturek to ja wtasnie ja”

Druga czes¢ dzisiejszych dziatan to zabawy rytmiczne wg filmu instruktazowego:
https://www.youtube.com/watch?v=x9F1ogntz_o

Propozycja Pani Basi z religii katolickiej klik

Poniedziatek 08.06

,» PO co jest teatr?” Joanny Kulmowej- wystuchania wiersza. Uzmystowienie dzieciom magii teatru oraz
zapoznanie dzieci z teatrem. Omodwienie znaczenia stéw zwigzanych z teatrem oraz zasadami
kulturalnego zachowania sie w teatrze. 4/2,4/3,4/5, 4/6, 4/18, 3/2

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych- rozwijanie sprawnosci ruchowej i koordynacji wzrokowo-stuchowo-
ruchowej, wykonywanie ¢wiczen wg instruktazu. 1/5, 1/8,1/9

Witam w poniedziatkowy poranek. Mam nadzieje, ze po weekendowej przerwie, wszyscy jesteSmy petni
energii do kolejnych zmagan edukacyjnych. Dzi§ zapraszam w magiczny swiat teatru. Wedrowke
rozpoczniemy od wizyty w teatrze. W tym celu zapraszam do obejrzenia
filmu:https://www.youtube.com/watch?v=TkBHN9TYP-0

film o teatrze

Nastepnie wspdlnie z autorkg wiersza Joanng Kulmowg zastanéwmy sie nad pytaniem
,» Po co jest teatr?”.

Ta drabina to schody do nieba,

A ta miska nad schodami to ksiezyc.

Tamten miecz to zwykty pogrzebacz,

A z garnkoéw sg hetmy rycerzy,

Ale kto w te czary nie wierzy?

To jest teatr.

A teatr jest po to, zeby wszystko byto inne niz dotad.

Zadajmy dzieciom pytanie: Czym dla nich jest teatr?, Jakim jest miejscem?, Dlaczego jest ono
magiczne


https://www.youtube.com/watch?v=TkBHN9TYP-0
http://www.pppiersciec.mzo.skoczow.pl/attached/file/20200609/20200609123735_20823.docx
https://www.youtube.com/watch?v=x9F1oqntz_o

W celu utrwalenia i uporzgdkowania wiadomosci pozwdlmy dzieciom rozwigzac rowniez zagadki, a
takze wykonac prace, do ktorej link podaje nize;j.

Zagadki:

Jak sie nazywa taki budynek,

w ktérym zobacze scene, kurtyne?

Krzesta tam stojg rzad za rzedem,

a ja tam bajke oglgdac bede. (teatr)

Cho¢ to nie rolnik, lecz role ma.

Czesto w teatrze lub w filmie gra.(aktor)

Co bijg dzieci aktorom,

gdy sie w teatrze zbiorg? (brawa)

Zanim sie w teatrze zacznie przedstawienie,

Co sie musi najpierw rozsungc¢ na scenie? (kurtyna)
Powiedz, jakie lalki w teatrze spotykasz,

ktére méwig ludzkim gtosem, tanczg na patykach.(kukietki)
Kto obmysla jak przedstawi¢ bajke na scenie? (rezyser)

Pamietajmy o ¢wiczeniach matej motoryki. Propozycja ¢wiczenia: https://przedszkouczek.pl/wp-
content/uploads/2020/02/RysujPoSladzie.pdf

W drugiej czesci zapraszam na zabawy ruchowe. Propozycja zabaw:

https://lwww.youtube.com/watch?v=3Kr_70GGPAE


https://www.youtube.com/watch?v=3Kr_7oGGPAE
https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2020/02/RysujPoSladzie.pdf
https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2020/02/RysujPoSladzie.pdf

