Propozycje aktywnoscilzadan/dziatan skorelowanych z planem dydaktyczno
-wychowawczym na czas ograniczenia funkcjonowania przedszkola w dniach
od 11 do 15 maja 2020 r. dla grupy Zabek

Tydzien 11-15.05

Temat kompleksowy “W krainie muzyki"

Cele:

Zapoznanie z pojeciem muzyka.

Rozbudzanie zainteresowania muzyka.

Rozwijanie wrazliwoéci i wyobrazni muzycznej.

Zapoznanie z wygladem, nazwami i dZzwiekiem instrumentoéw muzycznych.
Uwrazliwianie na elementy dzieta muzycznego.

Rozwijanie poczucia rytmu, inwencji twérczej.

Rozktad aktywnosci
pn - rozw6j kompetencji komunikacyjnych tzw. mowa + zajecia ruchowe

wt - zabawy z literami (6-latki), rozwoj kompetencji komunikacyjnych (5-latki zabawy z
literkami) + zajecia umuzykalniajgce, zabawy:logopedyczne, logorytmiczne (3,4-latki) +
zajecia umuzykalniajgce

8r - dziecieca matematyka EGK + zajecia plastyczne
czw - j. angielski + zajecia umuzykalniajgce

pt - zajecia plastyczne + zajecia ruchowe

Pigtek 15.05

1. Pianino- zajecia plastyczne technikg origami, stwarzanie okazji do odczuwania
satysfakcji z wykonania pracy, rozwijanie pomystowosci i wyobrazni 4/1, 4/2

Zestaw zabaw ruchowych rozwoj koordynacji wzrokowo- ruchowej i sprawnos$ci oraz
samodzielnosci (PP 1. 5,8,9)

Dzienh dobry ;)

Propozycja |

W zatgczniku znajduje sie karta pracy, grafomotoryka rysowanie po $ladzie. Zatgcznik.
Propozycja ll

Kolorowanka instrumenty - ktore instrumenty rozpoznajesz i potrafisz nazwac.
Propozycja lll

Papierowe pianinko wg pomystu Pani Reginki. (wspdine dla Tygryséw,Stoneczek i Zabek)
https://drive.google.com/open?id=1azDPyEGiP_yYC5jA3Dx5HIVVo2m80L6I

Propozycja IV



https://drive.google.com/open?id=1azDPyE6iP_yYC5jA3Dx5HIVVo2m80L6I

Zapoznajcie sie z wierszykiem i ¢wiczcie :)
Rece w dole, rece w gorze,

Rysujemy koto duze,

Skok do gory, rece w bok,

Teraz w przéd zrob jeden krok,

Skok do tytu, skok na jednej nodze,

Teraz usigdz na podtodze.

Propozycja V

Zabawy dla rodzica i dziecka:

1. Sitowanie — obie osoby trzymajg pitke. Na sygnat kazdy ciggnie pitke do siebie liczgc np.
do pieciu. Wygrywa ten, kto zabierze pitke.

2. Co narysowatem? — rysujemy zakretkg butelki (trzymang przez palce stép) litery, cyfry,
figury, zadaniem drugiej osoby jest odgadnac¢ co zostato zapisane/narysowane.

3. Rzucanie — rzucamy jak dalej oburgcz woreczek (lub np. kulke papierowa). Nastepnie
czotgamy sie po woreczek.

4. Porzadku — wrzucanie do butelki palcami stép np. fasolek, kulek papierowych.

Czwartek 14.05

Music and instruments - Wprowadzenie stownictwa zwigzanego z instrumentami-
zabawy z flashcards, drills, zabawa ruchowa ze stownictwem, ostuchanie z piosenkg “If
you're happy” i wspolny spiew. Reagowanie na polecenia w jezyku obcym, rozumienie
prostej historii popartej obrazem. (PP IV.19, IV. 21)

Muzyka wokét nas- zabawy muzyczno-ruchowe do piosenki Maly jezyk rozwijanie
poczucie rytmu, rozwijanie wyobrazni.

PP(IV.1, IV.8, IV.12)
Dzis zapraszam do zabawy z Panig Paulinkg!

Dzis muzyczne zabawy z jezykiem angielskim. Zapraszam na zajecia prosto z mojego
pokoju :) https://drive.google.com/open?id=1EHJTVMSVx5r-u2FgodwmDALBG6laHpBr8
Dla chetnych gra utrwalajgca nazwy instrumentow

muzycznych: https://learnenglishkids.britishcouncil.org/word-games/musical-instruments-1

Kolejna czes$¢ skoncentrowana bedzie na muzyce.Zapraszam Was do zapoznania sie z
instrumentacja piosenki pt: ,Orkiestra” stowa i muzyka D. K. Jagietto.

https://soundcloud.com/ewa-kurczyk/maly-jezyk/s-OVBgKELt97p

Maty jezyk na bebenku gra

Ram, tam, tam, ram, tam, tam - bebenek
Ram, tam, tam / 2 x

Na grzechotkach grajg misie dwa

Szu, szu, szu, szu, szu, szu - grzechotki


https://learnenglishkids.britishcouncil.org/word-games/musical-instruments-1
https://drive.google.com/open?id=1EHJTVMSVx5r-u2FgodwmDALB6laHpBr8

Szu, szu, szu, / 2x

Szary zajac na talerzach gra - talerze

Bum tara, bum tara, bum tara, / 2x

Mitody dzieciot w drzewo stuka tak — drewienka, kotatki

Stuku puk, stuku puk, stuku puk / 2xhttps://www.youtube.com/watch?v=1_rMWk20Lgo
Juz orkiestra rytm ten dobrze zna

Ram, tam, tam, ram tam, tam, - wszystkie instrumenty razem

Ram, tam, tam / 2x

Po ostuchaniu wazne jest, aby zapyta¢ dziecka:

- Co to jest orkiestra?

- O jakich instrumentach jest mowa w piosence?

- Jakie zwierzeta grajg w orkiestrze?

- Czy melodia piosenki, ktorg styszeliscie jest wesota czy smutna?
Nastepnia zapraszam do zabaw muzycznych:

Kolejna propozycja. Wystuchajcie utworu Marsz Radeckiego. Mozecie pobawié sie w
dyrygenta i dyrygowac orkiestrg lub klaska¢ w rytm muzyki razem z publicznoscia.

https://www.youtube.com/watch?v=1_rMWk20Lgo

Sroda 13.05

l. Zajecia matematyczne wg E.Gruszczyk-Kolczynskiej, rozwijanie kompetencji
matematycznych. Respektowanie kolejnosci wykonywania czynnosci w seriach
gwarantujgcych dobry wynik. PP (IV.12, IV.13, IV.15)

Karta pracy + historyjki obrazkowe

Il.,, Malujemy muzyke”- rozwijanie sprawnosci manualnych i wyobrazni, kreatywnosci,
wrazliwosci podczas stuchaniu muzyki klasycznej. PP(IIL.8,1.6, IV.8)

Dzisiaj matematyka - Przyczyna i skutek. Przewidywanie nastepstw.
Propozycja |

Budujemy zamek z klockéw. Dzieci ustalg, co zbudujg i planujg czynnosci.
np.chce zbudowac zamek--->(co musze zrobi¢?) musze zgromadzic klocki-----> pozniej
zbudowac go----> jak go zbuduje, to bede sie nim cieszyt.

Chce zorganizowaé Przyjecie dla lalek. Co musze zrobic¢?

Posadzi¢ lalki na krzesetkach---->nakry¢ do stotu---->przygotowac positek----->nakarmic
je--->porozmawiac¢ o udanym przyjeciu.

Pamietajcie, ze przewidywanie i planowanie to bardzo przydatna i wazna czynnos¢ w
zyciu, dlatego uczmy sie planowac juz od najmtodszych lat.

Propozycja Il

Powodowanie zmian odwracalnych i nieodwracalnych, obserwacja skutkéw i ustalanie,
ktére zmiany sg odwracalne, a ktére nie s3.

Budujemy wieze z klockéw. Zbudujcie wieze z klockéw - pdzniej zmienmy jg w brame i z


https://www.youtube.com/watch?v=1_rMWk20Lgo

powrotem z w wieze.

Ukfadanie domku z patyczkow: utézcie domek z patyczkow - zmiencie go w ptotek i
ponownie w domek.

Przelewanie wody: woda w naczyniu, przelejcie jg do innego naczynia, i ponownie
przelejcie jg do pierwszego naczynia.

Przesypywanie piasku: piasek w foremce, przesypaé¢ do wiaderka, i znéw wsypac¢ do
foremki.

Wyttumaczmy dziecku nasze dziatania. np. Zobacz mamy patyczki z ktérych mozemy
zbudowac¢ domek, pozniej uzy¢ ich do tego, zeby zbudowac ptotek, ale jezeli chcemy to
znowu mozemy zbudowac z nich taki domek jak wczesnie;.

Propozycja lll

Sktadanie pocietych obrazkéw w sensowng catos¢. Mozemy wykorzystaé do tego
kolorowanke, pocztowke itd.

Kolejnos¢:

1.Dzieci ogladajg obrazek

2. Obserwujg jak rozpada sie na czesci w trakcie rozcinania.
3.Sktadajg go w catosé.

Wazne jest stopniowanie trudnosci: obrazki sg rozcinane na trzy, cztery, piec i wiecej
czesci

Propozycja IV

,,Muzyczna impresja”. Potrzebujemy duzej kartki (najlepiej A3). Zamknijcie oczy,
postuchajcie utworu ,,Taniec Pajaca” C.Debussy'ego. Moczymy pedzel w farbie i w rytm
muzyki obijamy pedzel na kartce. Jezeli muzyka jest gtosna to robimy wielkie kleksy, jezeli
cicha to robimy mate kropeczki. Starajcie sie zapetni¢ catg kartke kolorowymi kleksami.
Mozecie wystuchac wielokrotnie i za kazdym razem zmienia¢ kolor farby.

https://www.voutube.com/watch?v=p5Rhv1E3tEM

Witorek 12.05

Muzyka Swiat przenika- zapoznanie z tekstem i melodig piosenki. Stuchanie muzyki
okreslenie nastroju i tempa piosenki. Nauka refrenu piosenki, oméwienie tekstu.

Gama C-dur przyswojenie nazw solmizacyjnych nut. Zapoznanie z wyglgdem pieciolinii,
nut oraz kluczem wiolinowym. (PP IV.7; 1.8,1.5, IV.10)

Zabawa logorytmiczna ,,Jestem Muzykantem” - zabawy dzwiekonasladowcze.
PP(III.8, IV.6,7)

Karta pracy 12.05 pieciolinia, nutki

Dzien dobry :)

Propozycja |

Postuchajcie piosenki o muzyce
https://www.youtube.com/watch?v=eQNVC1077b0



https://www.youtube.com/watch?v=eQNVC1O77b0
https://www.youtube.com/watch?v=p5Rhv1E3tEM

Sprobujcie nauczyc sie tekstu piosenki i zaspiewajcie razem z nagraniem.
Muzyka swiat przenika i wszedzie moze by¢.

Muzyka taczy ludzi, nie mozna bez niej zy¢!

Propozycja Il

W zatgczniku znajdziecie pieciolinie. Mozemy wyttumaczyc, ze do zapisywania wyrazéw
(stéw) potrzebujemy literek, a zeby zapisa¢ muzyke uzywamy nutek. Mozemy powtérzyc
game: DO, RE, MI, FA, SOL, LA, SI, DO.

Do zabawy potrzebujemy 6 nakretek po napojach. Czytamy wiersz i uktadamy nakretki na
pieciolinii. Za pierwszym razem proponuje uktadac¢ zakretki z pomocg rodzica
. Pamietajmy ze liczymy linie od dotu. ;)

"Skaczgce nutki" A. Bober

Pierwsza nutka, na pierwszej linii sie ustawita.
Druga nutka, na drugg linie wskoczyfta.
Trzecia nutka, na trzeciej linii usiadta,
Czwarta nutka, na czwartg linie sie wkradfa.
Pigta nutka, na pigta linie sie wspiefa,

A szdsta nutka nad liniami zasnefa.
Propozycja lll

Wykorzystajcie pieciolinie i uktadajcie na niej swoje nakretkowe nutki jak chcecie.
Powiedzcie dzieciom, ze tak wiasnie kompozytor tworzy muzyke - na pieciolinii uktada
nutki, ktore pozniej odczytujg muzycy i dzieki temu wiedzg jakg melodie majg zagrac.

Propozycja IV
W zatgczniku znajdziecie kolorowanke - nutki na pieciolinii.
Propozycja V

Zabawa logorytmiczna - jestem muzykantem. Zadaniem dzieci jest nasladowanie dzwigeku
instrumentéw.

Dzieci spiewajgc mogg rowniez pokazywac jak gra sie na danym instrumencie. (Dzieci
znajg piosenke z przedszkola)

https://www.youtube.com/watch?v=or-xxFiWWMy0

Poniedziatek 11.05

,,Muzyka jest wszedzie” E.Zechenter zapoznanie dzieci z trescig utworu, zapoznanie
dzieci z wygladem instrumentow, wypowiedzi poprawnych pod wzgledem gramatycznych i
logicznym. PP (I11.2,8 , 1V.9,19)

Zestaw zabaw ruchowych rozwoj koordynacji wzrokowo- ruchowej i sprawnosci oraz
samodzielnosci (PP 1. 5,8,9)

Karty pracy 11.05 muzyka przyrody, instrumenty.


https://www.youtube.com/watch?v=or-xxFjWMy0

Dzien dobry. Witam Was serdecznie w poniedziatek.
Propozycja |

Zapoznaijcie sie z ciekawym wierszem o muzyce.
»Muzyka jest wszedzie’E.Zechenter-Sptawinskiej
Muzyka jest jak powietrze,

jest wszedzie:

i w tobie, i we mnie,

i w zbozach na wietrze.

Jest w dzwiekach, ktore styszysz

na ulicy,

w stukocie kot

na drodze wsrod poél.

| w kotysaniu drzew

Jest muzyka i Spiew.

Tyle jej w gtosie ptaka

i w stowach, jakie na dobranoc

mowi matka.

Tylko postuchaj,

ile jest piekna w tych zwyczajnych dzwigekach.
Wez je do ucha,

wez je do serca.

Porozmawiajcie na temat wiersza. Pytania do wiersza:

1.Co to jest muzyka? Czy jak stuchamy muzyki to jest mito?

2. Czy muzyke mozemy znalez¢ wszedzie.

3. Jakie znasz mite dzwieki, ktére lubisz stuchaé, a jakie niemite?
4. Czy wiesz jak powstaje muzyka?

5 Jakie znasz instrumenty?

Propozycja Il

W zatgczniku znajdziecie karte pracy z ,,muzykg przyrody”. Sprobujcie jg nasladowac.
Zatgcznik 1. klik

Propozycja lll

Zapraszam Was do swiata muzyki Matyldy. Sprawdzcie co jg spotkato za magicznymi
drzwiami. Jakie instrumenty tam spotkata?


http://www.pppiersciec.mzo.skoczow.pl/attached/file/20200512/20200512125352_53425.pdf

Przyjrzyjcie sie jak sie gra na poszczegdlnych instrumentach.

https://www.youtube.com/watch?v=Z3vCFpsz37E

Propozycja IV

Przed zabawg mozecie sie zapoznac z dzwiekiem réznych
instrumentéw https://www.youtube.com/watch?v=6y0LGu724lY.

Zabawa ruchowa - jaki to instrument? Dziecko nasladuje gre na wybranym instrumencie -
zadaniem rodzica jest odgadniecie co to za instrument. Pézniej mozemy zamienic sie
rolami.

Propozycja V

Karta pracy - potgcz liniami instrumenty, ze zdjeciami na ktérych powiekszone sg te
instrumenty. Zatgcznik 2 klik

Propozycja VI

Gimnastyka - kre¢ kotem i éwicz. https://wheeldecide.com/index.php?
c1=Skacz+na+jednej+nodze+&c2=Skacz+jak+%C5%BCabka+na+dw
%C3%B3ch+nogach&c3=2r%C3%B3b+3+przysiady&c4=przejd%C5%BA+po+linii+
%28brzeg+dywanu%2C+fuga+w+kafelkach%29&c5=turlaj+si%C4%99+po+dywanie
%Z2Fna+kocyku&c6=biegaaaj%21+&c7=id%C5%BA+jak+kaczuszka+%28trzymaj
%C4%85¢c+si%C4%99+za+kostki%29&c8=zr%C3%B3b+koci+grzbiet+-+na
%C5%9Bladuj+kotka&time=5



https://wheeldecide.com/index.php?c1=Skacz+na+jednej+nodze+&c2=Skacz+jak+%C5%BCabka+na+dw%C3%B3ch+nogach&c3=Zr%C3%B3b+3+przysiady&c4=przejd%C5%BA+po+linii+(brzeg+dywanu%2C+fuga+w+kafelkach)&c5=turlaj+si%C4%99+po+dywanie%2Fna+kocyku&c6=biegaaaj!+&c7=id%C5%BA+jak+kaczuszka+(trzymaj%C4%85c+si%C4%99+za+kostki)&c8=zr%C3%B3b+koci+grzbiet+-+na%C5%9Bladuj+kotka&time=5
https://wheeldecide.com/index.php?c1=Skacz+na+jednej+nodze+&c2=Skacz+jak+%C5%BCabka+na+dw%C3%B3ch+nogach&c3=Zr%C3%B3b+3+przysiady&c4=przejd%C5%BA+po+linii+(brzeg+dywanu%2C+fuga+w+kafelkach)&c5=turlaj+si%C4%99+po+dywanie%2Fna+kocyku&c6=biegaaaj!+&c7=id%C5%BA+jak+kaczuszka+(trzymaj%C4%85c+si%C4%99+za+kostki)&c8=zr%C3%B3b+koci+grzbiet+-+na%C5%9Bladuj+kotka&time=5
https://wheeldecide.com/index.php?c1=Skacz+na+jednej+nodze+&c2=Skacz+jak+%C5%BCabka+na+dw%C3%B3ch+nogach&c3=Zr%C3%B3b+3+przysiady&c4=przejd%C5%BA+po+linii+(brzeg+dywanu%2C+fuga+w+kafelkach)&c5=turlaj+si%C4%99+po+dywanie%2Fna+kocyku&c6=biegaaaj!+&c7=id%C5%BA+jak+kaczuszka+(trzymaj%C4%85c+si%C4%99+za+kostki)&c8=zr%C3%B3b+koci+grzbiet+-+na%C5%9Bladuj+kotka&time=5
http://www.pppiersciec.mzo.skoczow.pl/attached/file/20200512/20200512125336_62972.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=6y0LGu724lY
https://www.youtube.com/watch?v=Z3vCFpsz37E

