Propozycje aktywnosci/zadan/dziatlan skorelowanych 2z planem dydaktyczno
-wychowawczym na czas ograniczenia funkcjonowania przedszkola w dniach od 6
do 10 kwietnia 2020 r. dla grupy Tygryskéow

Tydzien 06.04 - 10.04

Temat kompleksowy “Wielkanoc”

Cele:

zapoznanie z niektorymi elementami kultury regionalnej zwigzanymi z Wielkanocg, ksztatcenie
kompetenciji jezykowych

wdrazanie do podtrzymania tradycji Swigtecznych;

rozwijanie umiejetno$ci matematycznych przez sprawdzanie objetosci ptynéw i wagi;
odczytywanie przepisow kulinarnych, postepowanie wedtug podanych instrukcji

utrwalenie informacji dotyczacych tradycyjnych potraw wielkanocnych, doskonalenie umiejetnosci
zachowania sie przy stole i wdrazanie do wlasciwego podejmowania zaproszonych gosci;
ksztattowanie zainteresowania kulturg polska;

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej przez zabawy ruchowe;

uczestnictwo w procesie przygotowan do swigt

Rozklad aktywnosci
pn - rozwoj kompetencji komunikacyjnych tzw. mowa + zajecia ruchowe

wt - zabawy z literami (6-latki), rozwoj kompetencji komunikacyjnych (5-latki zabawy z literkami) +
zajecia umuzykalniajgce, zabawy:logopedyczne, logorytmiczne (3,4-latki) + zajecia umuzykalniajgce

$r - dziecieca matematyka EGK + zajecia plastyczne
czw - j. angielski + zajecia umuzykalniajace

pt - zajecia plastyczne + zajecia ruchowe

Karty pracy: strony 40,41,42,43

Piatek 10.04

Rodzinne przygotowania do swiat- pielegnowanie tradycji, nauka samodzielnosci, integracja
rodziny. (PP 1.7;11.2,9; 111.9; IV.2)

Zabawy w ogrodzie - czerpanie radosci z ruchu, aktywne spedzanie czasu. (PP 1.5,8,9)

Niespodzianka!

Bez Tygryséw nie ma poranka ;)

Wszystko zadatam juz wczoraj, wiec dzis po prostu (zadania obowigzkowe):
Propozycja 1

Ruch na swiezym powietrzu, zabawy w ogrodzie.

Propozycja 2

Wspdlne przygotowania do Swigt.

Propozycja 3



Duzo usmiechéw, przytulania, rozmow.
Propozycja 4 (nieobowigzkowe)

Wielkanocne memory https://learningapps.org/watch?v=pfpjbvhpn20

Czwartek 09.04

Jezyk angielski - Easter. Prezentacja stownictwa, reagowanie ruchem na tekst piosenki, rozumienie
tekstu stuchanego na podstawie ilustracji i w kontekscie, powtorzenie liczebnikow. (PP IV.1,21)

Nakrycie stotu - doskonalenie samodzielnosci, okreslanie kierunkow, orientacja w przestrzeni, nauka
zasad savoir vivre (PP I11.16; 1V.14)

Czas na pisanki- Naturalna pisanka- praca plastyczno- techniczna. Podazanie za instrukcja,
doskonalenie sprawnosci manualnej, zachowanie estetyki pracy (PP 1.6; IV.8)

Karta pracy str. 41 b- opis obrazka,szukanie szczegotow, str. 42 a - pisanka i nakrycie stolu str. 43 b - czytanie,
wykreslanie nie pasujacego wyrazu

Dzi$ szes¢ propozyciji, ale jak przeczytacie- wiekszos$¢ z nich nie wymaga zadnego przygotowania,
mozna je wykonac¢ podczas codziennych czynnosci. Przeczytajcie, wybierzcie cos dla siebie.

Propozycja 1

Drodzy Rodzice, zmontowatam 10-cio minutowy filmik dotyczacy Swigt Wielkanocnych, czyli Easter. Na
tak wczesnym etapie nauki jezyka obcego bardzo wazng role stanowi ostuchanie sie z jezykiem.
Proponuje wiec aktywnos¢ opartg na odbiorze jezyka angielskiego (recepcji) - czyli na reagowaniu i
rozumieniu z kontekstu. Wystarczy 10 minut by¢ przy dziecku.

Czesc¢ | - dzieci ostuchuja sie ze stownictwem (mozna powtarzac z nimi)
Czes¢ Il - to piosenka o zajgczku (easter bunny), przy ktérej mozna wykonywac ruchy do piosenki
Czesc Il - powtarzamy liczebniki, liczac jajka

Cze$é IV - fragment Swinki Peppy o szukaniu jajek (egg hunting). Mozna powiedzie¢ dzieciom, ze
szukanie czekoladowych jajek schowanych w ogrodzie w Niedziele Wielkanocng to sSwigteczna tradycja
w Wielkiej Brytanii. Zachecam do zrobienia egg hunting. Dzieci moga narzekac, ze nie rozumiejg bajki.
Zacheémy je jednak do obejrzenia fragmentu, komentujmy, potem zapytajmy czego szukali
bohaterowie. Warto wzmocni¢ dziecko, ze obejrzato fragment, wystuchato (po angielsku wow!) i
zrozumiato...

Czesc V - powtorka stownictwa

Cze$6 VI - gtdwnie dla Starszakéw i Sredniakéw - wystuchanie i oglgdanie anglojezycznej ksigzki o
zajgczku. Czesto ogladamy i czytamy ksigzki w jezyku angielskim podczas zaje¢, wiec moze dadzg sie
przekonac.

Mitego odbioru i Happy Easter!
https://drive.google.com/open?id=1_o000YnrroNMKmnNGf1Zp5blyL7wJmNp8

Propozycja 2

Jak Swieta, to oczywiscie pisanki. Ponizej moja ulubiona, w petni naturalna technika zdobienia pisanek
barwnikiem i listkami pietruszki (zamiast barwnikéw spozywczych mozna uzy¢ naturalnych barwnikow -
kurkumy, tupin cebuli, czerwonej kapusty, buraka) jako inspiracja.

https://www.youtube.com/watch?v=xCO1Z1hdtCM

Ponizej tutorial z pracg plastyczng Pani Reginy dla inspiracji.
https://drive.google.com/open?id=1t22x1t3uNIldONeZ80ikyLg_Fri0OXIY8


https://learningapps.org/watch?v=pfpjbvhpn20
https://drive.google.com/open?id=1t22x1t3uNlId0NeZ80ikyLg_Fri0XlY8
https://www.youtube.com/watch?v=xCO1Z1hdtCM
https://drive.google.com/open?id=1_o00Ynrr6NMKmnNGf1Zp5blyL7wJmNp8

Pochwalcie sie swoimi pisankami!
Propozycja 3

Nakrywanie do stotu, czyli zadanie z tych zyciowych, bez przygotowan. Wazna umiejetnos¢, a
Swigteczne positki to doskonata okazja zeby poéwiczy¢. Pokazcie dzieciom jak poprawnie nakry¢ stot,
uzywaijcie zwrotow “po prawej potdz noz, po lewej widelec...”. Mozecie nakrywac jednoczesnie z dwoch
stron stotu (rewelacyjne ¢wiczenie matematyczne- moja lewa to twoja prawa, dlaczego?). Mozecie
postuzyC sie tez wzorem, ktory przygotowatam, pokaza¢ dziecku na 30 sekund i poprosi¢ o
odtworzenie. lle tu sie ¢wiczy umiejetnosci! Oczywiscie ¢wiczymy postugiwanie sie nozem i widelcem
podczas positkdw.

Propozycja 4

Karta pracy str. 41 b- opis obrazka,szukanie szczegotdw, str. 42 a - pisanka i nakrycie stotu str. 43 b -
czytanie, wykreslanie nie pasujgcego wyrazu

Propozycja 5

Znalaztam i nie mogtam sie nie podzieli¢. Krétka prezentacja o zwyczajach wielkanocnych w innych
krajach. Sama dowiedziatam sie kilku ciekawych rzeczy.

https://drive.google.com/file/d/1AKWNMi1eqADKsMY7WyoOK2hDW_ZrljoX/view
Propozycja 6

Trzeba sie troche poruszaé- proponuje wyscigi z jajkami potozonymi na tyzkach (lepiej ugotowanymi).
Doskonate ¢wiczenie na koordynacje wzrokowo- ruchows ;)

Sroda 08.04

Dziecieca matematyka za EGK- waga i wazenie. Ustalanie co ile wazy, co jest ciezsze, szacowanie,
zapoznanie z jednostkami wagi, umowy dotyczgce ciezaru, nabranie wprawy w wazeniu, dgzenie do
precyzji (PP IV.1,2,13;

Kura- ozdoba stotu- praca plastyczno- techniczna. Podgzanie za instrukcjg, doskonalenie sprawnosci
manualnej, zachowanie estetyki pracy (PP 1.6; 1V.8)

Karta pracy str. 40 b - przeliczanie, pisanie cyfr, str. 43 a - sudoku z pisanek

Dzis sroda- dzieh zmagan matematycznych. Nie byle jakich bo... kuchennych. Uczymy sie dzi$ wazy¢,
poznajemy podstawowe jednostki wagi i szacujemy.

Propozycja 1

Nie wiem czy planowaliscie cos juz dzis$ piec, ale mozna na probe ;) Pokazmy dzieciom zbidr
przepisow/ ksigzke kucharskg. Zwroccie ich uwage, ze we wszystkich przepisach pokazane s3 ilosci,
miary i objetosci. Po co?

Wyciagnijcie wage kuchenng i miarke na ptyny. Zwrdccie uwage dzieci, ze niektore sktadniki z przepisu
odmierzamy w miarce (ktore?) a niektére wazymy. Przypomnijcie im, ze najczestszg miarg wagi jest
kilogram lub czes¢ kilograma - dekagram. Produkty pakowane sg w réoznych wagach- pokazcie im to na
opakowaniach.

Wezcie do rak kilka produktow i poréwnuijcie - co jest ciezsze? Bardzo fajnie pokazataby to waga
szalkowa. Mozna sie pokusi¢ o jej wykonanie z wieszaka i dwoch reklamowek- zrywek i porownywac
ciezar produktéw.


https://drive.google.com/file/d/1AKWNMi1eqADKsMY7WyoOK2hDW_ZrljoX/view

Potem odwazcie kilka sktadnikéw. Dajcie dzieciom do rak kilogram maki- niech poczuja, ile to kilogram.
Odwazcie 20 dag i znéw dajcie im poczu¢ wage. Mozecie szacowac- taka zgadywanka- ile tu bedzie
maki? lle wazy tyzeczka soli?

Mozna poréwnac wage 1 kg maki i 1 litra wody.

Przeczytajcie wybrany przepis, odwazcie razem sktadniki. Dajcie dzieciom przelac¢, przesypac, dodac,
wymieszac. Niech dziatajg, eksperymentujg, a potem pomogg posprzatac ;) Nauke kuchennej
matematyki zapamietajg najlepie;j.

Propozycja 2
Karta pracy 40 b - przeliczanie, pisanie cyfr, str. 43 a - sudoku z pisanek
Propozycja 3

Plastyczna. Wykonujemy wielkanocne ozdoby. Mozna wykona¢ kurczaka na gotowane jajko na
wielkanocny stét. Ozdoba prosta i efektowna, z tego co z pewnoscig mamy w domu: wyttoczki po
jajach. Oczka mozna domalowac, a zamiast filcu uzy¢ kolorowego papieru.

Tu tutorial: https://www.youtube.com/watch?v=xLKqVpCcoDg&t=62s

Wtorek 07.04

Jajko w roli gtéwnej - przypomnienie tradycji i symboli zwigzanych z Wielkanocg, tradycje w innych
krajach - poszerzanie wiedzy ogdlnej, rozwijanie stownictwa. Jajeczne eksperymenty - podgzanie za
instrukcjg, wysuwanie hipotez oraz wycigganie wnioskéw (PP 1.8,9; 111.9; IV.2,4,13,18,19)

Taniec kurczat w skorupkach - ostuchanie i recepcja muzyki klasyczne;j - ilustracyjnej, pobudzanie
wyobrazni, ksztattowanie wrazliwosci muzycznej (PP IV.1,7)

Karta pracy str. 42 b- kolorowanie liter wedtug kodu

Witorek to dzien zabaw z literami, ale my pobawimy sie z nimi tylko w karcie pracy. Dzi$ czas na
eksperymenty! Poc¢wiczymy postepowanie zgodnie z instrukcjg oraz wysuwanie hipotez.

Propozycja 1

Zapoznaijcie sie z prezentacjg interaktywna. Jest tam troche czytania, wiec dzieci bedg potrzebowac
Waszej pomocy- powtdrzymy wiadomosci o tradycjach i symbolach Swigtecznych, dowiemy sie, jak


https://www.youtube.com/watch?v=xLKqVpCcoDg&t=62s

Wielkanoc obchodzg ludzie w innych krajach. Prezentacja nie jest mojego autorstwa, chociaz imie sie
zgadza. https://view.genial.ly/5e871613d5aa510e32b0018a/social-action-wielkanoc

Propozycja 2
Karta pracy str. 42 b- kolorowanie liter wedtug kodu.
Propozycja 3

Pusccie dzieciom miniature Musorgskiego “Taniec kurczgt w skorupkach” z cyklu “Obrazki z wystawy”,
nie zdradzajac tytutu. Do wyboru:

https://www.youtube.com/watch?v=e2ziz926G84 - muzyka z ilustracjg
https://www.youtube.com/watch?v=nAtAvF2cepg - fragment koncertu z Filharmonii Narodowe;j

Zapytajcie dzieci z czym kojarzy sie im ten utwor. Co widzg, kiedy go stuchajg. Tu nie ma ztych
odpowiedzi. Mozecie podzieli¢ sie swoimi skojarzeniami. Potem mozecie puscic¢ jedng z animacji.

https://www.youtube.com/watch?v=8cJSbW1Tia4 - animacja 1
https://www.youtube.com/watch?v=_XvLeSQGIpY - animacja 2

Mozecie poprosi¢ dzieci o improwizacje ruchowa, ilustracje. Mozecie zapytac, czy podobat im sie ten
utwor.

Propozycja 4

Skoro jestesmy w temacie jajek i skorupek, polecam zrobi¢ domowy eksperyment. Potrzebny bedzie
ocet i jajko.

Foto
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A jesli w domu macie barwniki spozywcze, warto zrobi¢ to: https://youtu.be/UINDU193m7M Na efekt
trzeba poczekac do jutra, ale mozecie zapyta¢ dzieci, czy wiedzg, co moze sta¢ sie z jajkiem.

Do drugiego jajecznego eksperymentu trzeba tylko soli i jajka.


https://youtu.be/UiNDU193m7M
https://www.youtube.com/watch?v=_XvLeSQGlpY
https://www.youtube.com/watch?v=8cJSbWtTia4
https://www.youtube.com/watch?v=nAtAvF2cepg
https://www.youtube.com/watch?v=e2ziz9Z6G84
https://view.genial.ly/5e871613d5aa510e32b0018a/social-action-wielkanoc
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Foto

Przed przystgpieniem zapytajcie dziecka, co moze sie sta¢. Widzcie jajko do wody przed posoleniem.
Co widzimy? Teraz dotézmy sol. Co widzimy? W tym eksperymencie efekt zobaczycie od razu.

Zdjecia z ksigzki Jajo. Jajka w gniezdzie i kosmosie, czyli kogel-mogel dla dociekliwych Elizy
Piotrowskiej i Asi Gwis

Poniedziatek 06.04

Tradycje sSwiateczne - przypomnienie zwyczajow i symboli $wigtecznych, swobodna rozmowa na
temat tradyciji, planowanie czynnosci zwigzanych z przygotowaniem, wzbogacanie stownika,
budowanie wypowiedzi na okreslony temat, uwazne stuchanie instrukcji i postepowanie zgodnie z nig
(PP 11.7; V.2, 9, 16, 19)

Zabawa w sprzatanie - rozwoj koordynacji wzrokowo- ruchowej i sprawnosci oraz samodzielnosci (PP
l.5,8,9)

Karta pracy str. 40 a- dorysowanie obrazka, pisanie po §ladzie

To bedzie specjalny tydzien. Przygotowujemy sie do Swiat Wielkanocnych. Kazdy z nas ma mndstwo obowigzkow.
Dzieciaki w domu. Jak przygotowac sie z dzie¢mi do $wiat i nie zwariowac? To bedzie catotygodniowe “wyzwanie” ;)
Bedzie okazja do posprzatania, przygotowania swigtecznych ozddb, wspdlnego pichcenia. Postaram sie, aby propozycje
byly jak najbardziej uzytkowe i proste do wykonania. Zapraszam.

Propozycja 1

Sprzatanie - poproscie dzieci o zrobienie porzgdku w pokoju. Ustalcie, co majg wykonac: wytrze¢ kurze, zrobi¢ porzadek
na biurku, posegregowac zabawki, utozy¢ ksigzki. Poproscie o odkurzenie domu. Nie znam dziecka, ktore nie lubi
odkurza¢ (serio!). Przy odkurzaniu mozna poc¢wiczy¢ koordynacje wzrokowo- ruchowa. Powiedzcie, ze to zadanie ode
mnie. | najwazniejsze- od zrobienia porzadku trudniejsze jest jego utrzymanie. Poproscie dzieci o pilnowanie porzadku,
zeby pod koniec tygodnia robi¢ przyjemniejsze rzeczy, niz sprzatanie.

Propozycja 2

Zapoznajcie sie z filmem https://www.youtube.com/watch?v=r-to1lUXYMUA Wprowadza on i przypomina zwyczaje
wielkanocne. Porozmawiajcie o tradycjach w Waszym domu. Zaplanujcie przygotowanie do $wiagt. Przygotowatam
ozdobny planer klik, ktory Wam w tym pomoze. Koniecznie zwrdécie dzieciom uwage na podziat obowigzkéw oraz
rzeczy, ktére bedziecie musieli zrobi¢ sami. Poproscie o wyrozumiatosé.

Propozycja 3

Czas na wykonanie pierwszej ozdoby $wigtecznego stotu. Bedziecie potrzebowac¢ skorupek z jaj, waty/ziemi, rzezuchy
oraz wody. Zdradze juz dzi$, ze kiedy rzezucha wykietkuje, wystarczy namalowaé na skorupce oczy i usta lub naklei¢
ruchome oczka. Efekt jest bardzo sympatyczny. 6- latek (prawie) samodzielnie poradzi sobie z pomoca takiego
tutorialu: https://www.youtube.com/watch?v=ZFxU6LhDL7w

Propozycja 4

Karta pracy str. 40 a- dorysowanie obrazka, pisanie po sladzie


https://www.youtube.com/watch?v=ZFxU6LhDL7w
http://www.pppiersciec.mzo.skoczow.pl/attached/file/20200406/20200406111405_74732.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=r-to1UXYMUA

