Propozycje aktywnosci/zadan/dziatan skorelowanych z planem dydaktyczno
-wychowawczym na czas ograniczenia funkcjonowania przedszkola w dniach od 30
marca do 3 kwietnia 2020 r. dla grupy Pszczétek

Tydzien 30.03-03.04

Temat kompleksowy “Zwierzeta na wiejskim podworku”
Cele:

Poszerzanie wiedzy ogolnej o otaczajgcym Swiecie.

Wdrazanie do samodzielnego wyszukiwania i weryfikowania informacji dotyczgcych pracy
w gospodarstwie, ksztatcenie kompetencji jezykowych przez analize i synteze gtosek w
stowach;

Rozwijanie wiedzy przyrodniczej na temat zwierzat; doskonalenie sprawnosci narzagdow
artykulacyjnych;

Zabawy z literg L- rozpoznawanie, wyszukiwanie w wyrazach, zapoznanie z obrazem
graficznym

Rozwijanie spostrzegawczosci stuchowej i wiedzy na temat zwierzat gospodarskich,
cwiczenie pamieci stuchowej;

Ksztattowanie kompetencji matematycznych,;

Doskonalenie sprawno$ci manualnej, rozwijanie aktywnosci twoérczej;
Doskonalenie sprawno$ci i koordynacji ruchowej;

Reagowanie na zwroty w jezyku obcym;

Reagowanie na muzyke- wspdlny $piew i ruch przy muzyce.

Rozktad aktywnosci

pn - rozwéj kompetencji komunikacyjnych tzw. mowa + zajecia ruchowe

wt - zabawy:logopedyczne, logorytmiczne (3,4-latki) + zajecia umuzykalniajgce
Sr - dziecieca matematyka EGK + zajecia plastyczne

czw - j. angielski + zajecia umuzykalniajgce

pt - zajecia plastyczne + zajecia ruchowe

Pigtek 03.04

Kotek”-praca plastyczna. Rozwijanie sprawnosci manualnej, koordynacji wzrokowo-ruchowej. PP (1,6;
1,7; 1V.18)

Karta pracy
Zestaw zabaw gimnastycznych -rozwijanie sprawnosci i koordynacji ruchowej (PP 1.8; 1.5, 111.8)
Propozycja 1

Wypuscécie dzieci do ogrodu- niech sie wybiegaja, wyskacza, ubrudza. Same wymyslg sobie najlepsze
zabawy.

Propozycja 2



Wyklejanka kota. Tu krok po kroku jak go wykonac.
klik1 Klik2 Klik 3

Propozycja 3

Karta pracy do pobrania klik

Czwartek 02.04

J.angielski - Wprowadzenie stownictwa zwigzanego ze zwierzetami wiejskimi - zabawy z flashcards,
drills, zabawa ruchowa ze stownictwem, ostuchanie z piosenka “Old MacDonald”. Doskonalenie
odpowiedzi na pytania, reagowanie na polecenia w jezyku obcym. (PP IV.19, IV. 21)

“Dziadek fajng farme mial” -utrwalenie piosenki. Zabawy muzyczno-ruchowe. Rozwijanie poczucia
rytmu, koordynacji wzrokowo-ruchowej. (PP IV.7; 1.8,1.5)

Witam pszczotki! Zapowiada sie dzi$ piekny dzionek :). W dzisiejszym dniu nie zabraknie zabaw w
jezyku angielskim oraz zabaw muzycznych. Zachecam Was do wspdlnej zabawy.

| Aktywnos¢

Jaki odgtos wydaje kon w jezyku angielskim? Jak nazywajg sie poszczegolne zwierzeta wiejskie? W
tym krétkim filmiku poéwiczymy razem. | w tym miejscu sprecyzuje: w filmie pojawia sie polecenie
“show”- pokaz. Najlepiej, gdyby dzieci nasladowaty zwierze ruchem i gtosem, ale moga tez pokaza¢ w
ksigzce.

https://drive.google.com/open?id=1DYmSunwQbocjbrnZshOSghWiJVpa5-7d

Il Aktywnos¢

Pszczoétki lubig zabawy muzyczne. Mam nadzieje , ze bedzie Wam sie podobato. Rozpoczniemy
przywitaniem https://www.youtube.com/watch?v=qhvS9qq8_ g8 Nastepnie przejdziemy do zabaw.

| Propozycja

Utrwalenie piosenki pt: ,,Dziadek fajng farme miat https://www.youtube.com/watch?v=fUX5kYzzi5Q lub
ogladniecie ponownie filmiku pani Ewy.

Il Propozycja

,,Konik i woznica” - zabawa muzyczno - ruchowa. Dziecko z rodzicem tworzg pare. Pierwsze z nich to
konik, drugie woznica. Rodzic z dzieckiem porusza sie w rytm muzyki np.: ,,Dziadek fajng farme
mial”. Na przerwe w muzyce ,drugi rodzic, siostra lub brat zatrzymuje muzyke nastepuje zmiana rol.

lll Propozycja

,,Na wiejskim podworku”- zabawa nasladowcza. Dziecko biega w tempie podanym na bebenku (rodzic
moze uderzac tyzkg drewniang o garnek). Zatrzymuje sie i na hasto: Piesek — chodzi na czworakach i
nasladuje szczekanie psa. Na hasto: Konik — biegnie , zatrzymuje sie i grzebie kopytkiem. Na hasto:
Kogut — staje na jednej nodze i nasladuje pianie koguta ITP.

IV Propozycja

,»Szybko, wolno idzie kaczka”- dziecko porusza sie idgc jak kaczuszka. Nastepnie wigczamy dziecku
raz wolng, raz szybkg muzyke obserwujgc, jak zmieniajg sie jego ruchy, nakierowujemy na zmiane
dynamiki ruchéw wraz ze zmiang dynamiki dzwiekéw. Do tego zadania mozemy réwniez uzyc
instrumentéw muzycznych, wiasnych (rodzic moze uderzaé tyzka drewniang o garnek) lub wlasnego
gtosu, nucgc wolng, cichg melodie a innym razem energiczng, gtosna.

V Propozycja


https://www.youtube.com/watch?v=fUX5kYzzi5Q
https://www.youtube.com/watch?v=qhvS9qq8_g8
https://drive.google.com/open?id=1DYmSunwQbocjbrnZshOSghWiJVpa5-7d
http://www.pppiersciec.mzo.skoczow.pl/attached/file/20200403/20200403100513_20313.pdf
http://www.pppiersciec.mzo.skoczow.pl/attached/file/20200403/20200403100405_73594.pdf
http://www.pppiersciec.mzo.skoczow.pl/attached/file/20200403/20200403100352_22799.pdf
http://www.pppiersciec.mzo.skoczow.pl/attached/file/20200403/20200403100342_52249.pdf

,Relaks”- dziecko ktadzie si¢ na dywaniku , wykonuje wdech ,wydech stuchajac muzyki relaksacyjnej
np.: https://lwww.youtube.com/watch?v=RgAsjz8qWJU

Sroda 01.04

“Zabawy z figurami geometrycznymi” — zajecia matematyczne wg E. G, segregowanie figur wg.
koloru, ksztattu, wielkoéci. Uktadanie zwierzatka wiejskiego z figur wg. wiasnego pomystu. Karta
pracy PP (IV 12, Ill 8)

“Zagroda wiejska’- praca plastyczno-techniczna. Doskonalenie sprawnos$ci manualnej , wyobrazni
dziecka. PP (1,6; 1,7; IV.18) Karta pracy

Witam serdecznie pszczofki i rodzicow. Dzis troche matematyki, pobawimy sie figurami
geometrycznymi. Prosze o przygotowanie wg wzoru - zatgcznik nr 1 klik kilku figur geometrycznych.
Jesli nie macie panstwo mozna samemu zrobi¢ (narysowac, pokolorowac, wycigé. Przypuszczam ,ze
starszym pszczétkom wykonanie takiego zadanka péjdzie sprawnie i wykonajg go sami. Nastepnie
rodzic (mama, tata) pokazuje dziecku figury geometryczne, nazywa je: kwadrat, koto, prostokat, tréjkat i
przechodzi z dzieckiem do nastepujgcych propozyciji.:)

Aktywnosé¢ |

Propozycija |

Posegreguj figury geometryczne wg koloru( niebieski, zotty, czerwony), nastepnie wg wielkosci (maty,
duzy); wg. ksztattu (kwadrat, trojkat, koto, prostokat). Przyktady ksztatt klik wielkosc¢ klik kolor klik
Propozycija ll

Z wykonanych figur geometrycznych wykonaj zwierzgtko wiejskie np. wzor- zatgcznik nr 3 klik Mozesz
policzy¢ figury geometryczne, z ktérych wykonates zwierzgtko.

Propozycija lll

,,Figury”- zabawa rozwijajgca spostrzegawczos$¢ , utrwalajgca nazwy figur geometrycznych, wielkosc
(pomyst wiasny). Rodzicu wykorzystaj szablony figur i zabaw sie z dzieckiem. Rozt6z na podtodze
figury geometryczne, dziecko w tym czasie chodzi sobie po podfodze . Nastepnie powiedz do

dziecka ,,skocz” na dowolny kwadrat, dziecko ponownie chodzi po podtodze a rodzic méwi ,, skocz” na
dowolny trojkat itp. A teraz ,,skocz” na mate kotko, ,,skocz” na duzy kwadrat itp.

Propozycja IV

,,Na wsi”’- karta pracy. (pomyst wiasny).Klik Pokoloruj tyle kwadratéw (po lewej stronie), ile jest
zwierzatek po prawej . Wzor- zatgcznik nr 4.Jakby komus tusz sie skonczyt w drukarce, mozna
samemu narysowac.

Aktywnosé Il

,,Zagroda wiejska”- praca plastyczno-techniczna, doskonalgca sprawnos¢ manualng. Wykonaj z
dzieckiem zagrode wiejska:) z plasteliny ,a jak nie majg Panstwo to mozna z masy solnej.

Zapewniam ,ze taka aktywnos$¢ spodoba sie dziecku i przyniesie mu wiele radosci. Na koniec mozecie
policzy¢ zwierzgtka:)

Powodzenia:) zapraszam jutro:)

Przepis na mase solng: https://www.youtube.com/watch?v=IjIPO6Xfbp

Wtorek 31.03
“Zwierzeta na wsi’- zabawy logopedyczne, ksztattujgce narzad mowy, ¢wiczenia oddechowe. (PP IV.2; IV.7; IV.6)

Nauka piosenki “Dziadek fajng farme miat” zapoznanie z piosenka, ostuchanie z piosenkg, rozmowa nt.
tresci piosenki, nauka piosenki metodg ze stuchu. Rozwijanie poczucia rytmu.

(PP IV.7; 1.8,1.5)

Witam Was kochani. Dzi$ po¢wiczymy narzad mowy poprzez zabawy logopedyczne. Zapraszam was
do zabawy. Rodzice pamietajmy codzienne ¢wiczenia logopedyczne rozpoczynamy od ¢wiczen
oddechowych (np. dmuchania na papierki przez stomke), potem ¢wiczenia buzi i jezyka (rozgrzewajgce
miesnie twarzy) , a na koncu ¢wiczenia prawidtowej wymowy.

Aktywnosc I

Propozycija |


https://www.youtube.com/watch?v=ljIP06Xfbp
http://www.pppiersciec.mzo.skoczow.pl/attached/file/20200401/20200401111206_52791.pdf
http://www.pppiersciec.mzo.skoczow.pl/attached/file/20200401/20200401111404_73670.pdf
http://www.pppiersciec.mzo.skoczow.pl/attached/file/20200401/20200401111604_81426.pdf
http://www.pppiersciec.mzo.skoczow.pl/attached/file/20200401/20200401111522_99981.pdf
http://www.pppiersciec.mzo.skoczow.pl/attached/file/20200401/20200401111505_38020.pdf
http://www.pppiersciec.mzo.skoczow.pl/attached/file/20200401/20200401111438_67747.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=RgAsjz8qWJU

,,Cwiczenia logopedyczne oddechowe”- zachecam do obejrzenia w filmiku. Nie musimy wszystkiego
wykonac.

https://www.youtube.com/watch?v=239TTWWON(I
Propozycija ll

,,Nasladuj mnie”. Zabawa ¢wiczgca narzgdy mowy:

Krowa - ruchy okrezne zuchwg, wargi zamkniete.

Swinka - tworzenie ryjka, jak przy wymawianiu u.

Piesek - szczerzenie zebow, ziajanie.

Kotek pije mleko - wysuwanie jezyka nad dtornmi utozonymi w ksztatcie miseczki, oblizywanie warg
ruchem okreznym.

Konik - klgskanie.

Propozycija lll

,,Piosenka zwierzat” (na melodie Panie Janie) . Ukladamy obrazki liczbowe - w rzedach dwa razy po
trzy zwierzeta (koty, pieski, krowy, kozy, kury, gesi, itp.). Mozemy tez rysowac zwierzgtka na kartce wg
wzoru (pomyst wiasny) Karta PDF jesli nie mamy obrazkéw. Dziecko spiewa nasladujgc gtosy i
wskazujgc palcem kolejne zwierzeta.

Miau - miau - miau,
Miau - miau - miau
Spiewajg koty.
Miau - miau - miau,
Miau - miau - miau
Spiewam ja sam.
Hau - hau - hau,
hau - hau - hau.
Spiewajg pieski.
Hau - hau - hau,
hau - hau - hau.

Spiewam ja sam. itd.

Propozycja IV

,,Rymowanki”. Potrzebujg Panstwo dwa komplety kartonikow z obrazkami do rymu. Mozecie tez
wykorzysta¢ kartoniki ,ktore dla was przygotowatam (pomyst wiasny- druga strona zatgcznika) Jeden
komplet prowadzgcy zostawia sobie, drugi (ze zwierzetami) otrzymuje dziecko. Prowadzgcy wyktada


http://www.pppiersciec.mzo.skoczow.pl/attached/file/20200331/20200331094120_82455.pdf

kolejno swoje kartoniki wymawiajgc nazwe np. ptotek, a. dziecko uktada obrazek ze zwierzgtkiem,
ktérego nazwa rymuje sie z podanym wyrazem np. kotek.

Przyktady:gtowa - krowa, batwanek - baranek , pasek - piesek, balonik - konik, ptot - kot, malinka -
Swinka itp

Aktywnosé¢ Il
,,Dziadek fajng farme miat’- piosenka wg.pomystu pani .Ewy

Link https://www.youtube.com/watch?
v=ue6vOO0mIirkw&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1i4JEVKLUyRQvvLqdXKyye5uLrNqgfY27-DDHY 10g5L-
a34bNOUiLcwGoM

Poniedziatek 30.03

Zapoznanie dzieci z wierszem T.Massalskiej pt: ,, W gospodarstwie”. Rozmowa na temat
utworu.Poszerzenie wiedzy ogodlnej oraz stownictwa czynnego,rozpoznawanie odgtosow
zwierzat,rozwigzywanie zagadek podziat na sylaby.

Karta pracy (PP 11.10; 111.9, IV.1,2,3,5,7,18,19)

Zestaw zabaw ruchowych -rozwijanie sprawnosci i koordynacji ruchowej (PPI.8; 1.5, 111.8)

Witam rodzicéw i dzieciaczki. Mam nadzieje, ze weekend minat Wam rado$nie i macie duzo zapatu do pracy:) W tym
tygodniu bedziemy realizowac tematyke pod tytutem:,,Zwierzeta na wiejskim podwaérku”. Przygotowatam dla Was kilka

propozyciji.
Propozycja 1

Zapoznanie dzieci z wierszykiem T.Massalskiej pt: ,, W Gospodarstwie”. Rozmowa z dzieckiem na
temat utworu ( O czym byt wierszyk? ,préba wymienienia nazw zwierzat wystepujacych w wierszu.
Nastepnie mozna z dzieckiem narysowac wymienione zwierzeta i utozy¢ je wg.kolejnosci
wystepowania.Spytac sie dziecka jakie dzwieki (odgtosy) wydawat kogut, kura, kaczka, krowa.

Pieje kogut juz od switu

- Kukuryku! Kukuryku!

Kura do kurczakéw zwawo
Gdacze: - W lewo!

Gdacze: - W prawo!

Kaczka kwacze: - Kwa! Kwa! Kwal!
Trzy kaczatka dziobem pcha.
Krowa muczy: - Mu! Mu! Mu!

Az po prostu brak jej tchu.

Kon opedza sie od much.

I rzy gto$no: - Jestem zuch!
Swinka chrumka: - Chrum! Chrum! Chrum!
Co za hatas! Co za szum!

Kot cichutko miauczy: - Miau!

A pies szczeka: - Hau1 Hau! Hau!

Propozycja 2


https://www.youtube.com/watch?v=ue6vO0mIrkw&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1i4JEvKLuyRQvvLqdXKyye5uLrNqfY27-DDHY10g5L-a34bNOUiLcwGoM
https://www.youtube.com/watch?v=ue6vO0mIrkw&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1i4JEvKLuyRQvvLqdXKyye5uLrNqfY27-DDHY10g5L-a34bNOUiLcwGoM
https://www.youtube.com/watch?v=ue6vO0mIrkw&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1i4JEvKLuyRQvvLqdXKyye5uLrNqfY27-DDHY10g5L-a34bNOUiLcwGoM

Stuchanie odgtoséw zwierzat : https://www.youtube.com/watch?v=tj2ccM-9kF0 . Dziecko niech zgaduje
nazwe. Potem bez obrazu.Nastepnie bawimy sie w dzwieki jakie wydajg zwierzeta: mama/tata wydaje
dzwiek (ko ko, miat, buu, chrum....) — dziecko powtarza i méwi co to za zwierzatko. Mozna dodatkowo
zaproponowac dziecku nasladowanie ruchem.

Propozycja 3

Rozwigzywanie zagadek stownych. Po kazdej prawidtowo rozwigzanej zagadce wybrane dziecko
pokazuje ilustracje odgadnietego zwierzecia (jezeli Panstwo wykonali rysunki, a jesli nie mozna
wykorzysta¢ ksigzeczke z ilustracjami zwierzgt wiejskich). Nastepnie dzielimy nazw zwierzat na sylaby,
klaszczac w dionie itp.

Chodzi po podworku
Wota kukuryku

On i jego przyjaciele mieszkajg w kurniku ( kogut)

Bawie sie w btocie
Krzycze:, Kwiku, kwiku”.
Mieszkam w chlewiku

(Swinia)

Dwa rogi, ogon mam.
Zdrowe mleko daje wam.

(krowa)

Czesto wotam: me, me,
Czy ktos wetne mojg chce?

(owca)

Ciezko pracuje na wsi caty dzien.
Odpoczywam w stajni i nie jestem len
(kon)

Chodze gesiego, biate pidérka mam

| po swojemu tak sobie gegam. (ges)

Propozycja 4

Wykonanie karty pracy. tgczenie zwierzat z ich cieniami (karta pracy)
https://mamotoja.pl/polacz-cienie-z-obrazkami-zagadka-dla-dzieci,gry-logiczne-artykul,7335,r1p1.htm
Aktywno$¢ ruchowa

1.Propozycja

Zachecam do zabaw dziecko wraz z rodzicem. Przygotowujemy ulubiong piosenke i gazete. A
nastepnie wykonujemy nastepujgce czynnosci.


https://mamotoja.pl/polacz-cienie-z-obrazkami-zagadka-dla-dzieci,gry-logiczne-artykul,7335,r1p1.htm
http://www.pppiersciec.mzo.skoczow.pl/attached/file/20200330/20200330113040_58742.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=tj2ccM-9kF0

Dziecko maszeruje w rytm ulubionej piosenki dziecka

Dziecko ktadzie sie na brzuchu, a nastepnie na plecach z tej pozycji wykonujemy turlanie raz w jedng
raz w drugg strone - wyczuwanie catego ciata.

Dziecko bierz sobie gazete. Wykonuje siad skrzyzny i rytmicznie porusza wyciggnietg gazetg trzymang
w wyciggnietych dtoniach - rozwijanie ptynnosci ruchow.

Dziecko skacze rytmicznie przy muzyce z gazetg trzymang w dtoni - rozwijanie ptynnosci ruchow w
przestrzeni.

Dziecko przechodzi do czworakowania. Ktadzie gazete na podtodze wokot kitdrej czworakuje. Na sygnat
rodzica,, Na wsi” dziecko, siada skrzyznie na gazecie.

Dziecko zgniata gazete formutujgc kule. Na sygnat Na sygnat rodzica ,,Na wsi” rzuca kulke w gore, a
gdy upadnie podnosi jg i rzuca ponownie.

Dziecko przechodzi nastepnie do siadu skrzyznego i przektada kulke z jednej reki do drugiej. Na sygnat
,,Na wsi” ktadzie kulke na podtodze.

Dziecko ktadzie sie na podtodze . Lezenie na plecach miesnie rozluznione, ¢wiczenia oddechowe np. w
rytm ulubionej muzyki.

lub
Il Propozycja

Dzieciaczki mozecie tez oglada¢ fimik https://www.youtube.com/watch?v=W1JYjCmY-qQ i wspdlnie z
rodzicem wykonac kilka ¢wiczen, nie muszg by¢ wszystkie :) Mozecie wykorzysta¢ do pomocy
materiaty , ktére posiadacie w domu np : zamiast szarfy szalik :)

Do zobaczenia P.Gosia


https://www.youtube.com/watch?v=W1JYjCmY-qQ

