Propozycje aktywnosci/zadan/dziatan skorelowanych z planem dydaktyczno
-wychowawczym na czas ograniczenia funkcjonowania przedszkola w dniach od 16
do 20 marca 2020 r. dla grupy Stoneczek

Poniedziatek 16.03

1 Stuchanie wiersza J. Brzechwy pt. ,Wiosenne porzadki’.

Drogi rodzicu, zeby stoneczko nas stuchato, powiedzmy mu o co bedziemy pyta¢, co jest
wazne. Porozmawiajmy czy rozumie pytania i po przeczytanym tekscie zadajmy je
ponownie. Postuchajmy na ile dziecko skoncentrowato sie na czytanym tekscie i ile
zapamietato elementéw.

Pytania do wiersza
— Kto robit porzadki?
- Dlaczego wiosng robimy porzadki?
- Jakie prace wykonujemy?

~Wiosenne porzadki”

Wiosna w kwietniu zbudzita sie z rana,
Wyszta wprawdzie troszeczke zaspana,
Lecz zajrzata we wszystkie zakatki:

- Zaczynamy wiosenne porzadki.
Skoczyt wietrzyk zamaszyscie,
Pookurzat mchy i liscie.

Z bocznych drézek, z polnych sciezek
Powymiatat brudny sniezek.
Krasnoludki wiadra niosa,

Myjg ziemie ranng rosa.

Chmury, ptyngc po biekicie,

Urzadzity wielkie mycie,

A obtoki miekkg szmatka

Polerujg stonce gtadko,

Az sie dziwig wszystkie dzieci,

Ze tak w niebie tadnie $wieci.

Bocian w gore poszybowat,

Tecze barwnie wymalowat,

A Zzurawie i skowronki

Posypaty kwieciem tgki,

Posypaty klomby, grzadki

| skonczyty sie porzadki.

Zawsze po tej czesci zajec, stoneczkom proponuje zabawe ruchowg, dzis mozemy
pobawi¢ sie w motylki, interpretacja zalezy od Panstwa. Ja zaproponowatabym
dzieciom muzyke o tematyce wiosennej i roztozytabym na dywanie krgzki, ktére
bytyby kwiatuszkiem. Kazdy dzieck/motylek powinien mie¢ swéj kwiatuszek. Motylki
fruwajg gdy muzyka gra, ja dla radosci dmuchatabym stoneczkom bariki dla
rozbudzenia w nich wiosennego entuzjajmu. Na przerwe dzieci/motylki zasiadajg na
swoim kwiatuszku. Gdy mamy wiecej dzieci mozna pobawi¢ sie jak w zabawe z
krzesetkami, ktérg znamy z réznych uroczystosci, starsze dzieci lubig rywalizowac.

4. Wiosenny rodzinny konkurs:
Za kazdg poprawng odpowiedz na pytanie oraz za prawidtowo wykonane zadanie



uczestnik otrzymuje punkt. Forma konkursu zalezy od Panstwa czy indywidualnie
czy druzynowo. Punkty rowniez mozna zaznaczac za pomocg liczb notowanych na
tablicy czy tez symbolu np. jak my z dzie¢mi zastosowalibysmy kwiatuszki
papierowe.

KONKURENCJA | — proponowane pytania

1) Wymien kwiaty, ktére zakwitajg wiosna.

2) Wymien miesigce, na ktore przypada okres wiosenny.
3) Jakie ptaki przylatujg do nas na wiosng?

4) Co potrzebne jest roslinom aby rosty?

5) Jakie zwierzeta budzg sie ze snu zimowego?

6) Jakie kwiaty sg pod ochrong?

KONKURENCJA Il — puzzle

Uczestnik otrzymuje puzzle np. pociete obrazki, kolorowana przedstawiajgca
narzedzia ogrodnicze (konewke, grabie, motyke, topate, sekator). Zadanie polega
na utozeniu pocietego obrazka w catos¢, podajgc jego nazwe oraz przeznaczenie.
Dla utrudnienia mogg Panstwo utozy¢ zdanie wspodlnie z dzieckiem z
wykorzystaniem podanego wyrazu i okreslic¢ liczbe wyrazéw w zdaniu, po czym
podzieli¢ dany wyraz na sylaby i okresli¢ ich liczbe.

KONKURENCJA Il — odgtosy

Zadanie polega na wystuchaniu i odgadniecie odgtosow przyrody, ktére Panstwo
odnajda np. na youtube:
Spiew ptakow, rechot zab, deszcz, szum wiatru, klekot bociandw.

KONKURENCJA IV — prawda czy fatsz

Dorosty czyta po dwa zdania o wio$nie, jesli zdanie jest prawdziwe dzieci muszg
klasng¢ w dtonie, jesli fatszywe stangc i tupngg.

Bazie kotki rosng wiosng na wierzbach.

Bociany mieszkajg w lesie i zywig sie kornikami.

Wiosng ubieramy sie coraz cieplej.

Kolor zielony jest symbolem wiosny.

Przebisniegi i krokusy kwitng jesienia.

Kalendarzowa wiosna zaczyna sie w marcu.

Wiosng kwitng tulipany.

Jaskotke poznajemy po diugim czerwonym dziobie.

) Wiosng wykonujemy prace porzgdkowe w domu i ogrodzie.

10) Wiosng dni sg coraz krétsze i wczesnie robi sie ciemno na dworze.
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KONKURENCJAV — kalambury

Kazda uczestnik losuje czynnos$¢, ktérg musi pokazac innym tak, by te odgadty o
jakag czynnosé¢ chodzi.



grabienie trawy

kopanie ziemi

mycie okien

sadzenie kwiatow

odkurzanie

wiele innych pomystow, ktére dzieci Panstwu zaproponuja.
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A w nagrode i wspolng zabawe.... zapraszam na strone

https://mojedziecikreatywnie.pl/2016/02/malowanie-sola/

Wtorek 17.03

Drodzy rodzice podany materiat dzisiaj z pewnoscig zrealizowalibySmy ze Stoneczkami.
We wtorki zwykle proponuje im na ranku matg gimnastyke umystu i rgczki. Karte pracy
dzieci majg wykonac tak jak zwykle, stworzmy im odpowiednie warunki: cisza, miejsce
pracy, karta i otdweczek. Pozwoli to na petne skoncentrowanie i efektywnos¢ pracy
prowadzgcg to uczucia sukcesu, jesli cos sie nie uda, to nic nie szkodzi. Dzieci majg
wykonywaé ¢wiczenia samodzielnie, wtedy naprawde wiele sie uczg. Po wykonaniu
zadania wspolnie wybiorg Panstwo najpiekniejszego motylka, ktéry bedzie Krolem, bgdz
Krélowg. Chwalmy dzieci za trud.

Czesto przy wykonaniu tego typu zadania dzieci dokonujg samodzielnej oceny... co to
oznacza?

Umawiamy sie, ze majg spetni¢ okreslone warunki, w tym przypadku np. pracujg w
skupieniu, kazdy element wykonujg ptynnie.... ( nie oczekujemy, ze wszystkie bedg piekne
i rowne, gdyz nasza mata rgczka ciggle sie rozwija, a do tego dzieciaczki majg przerwe,
wiec efekt jest taki jak w szkole. Po feriach dzieci miaty trudnosci z pisaniem... dlatego
wazna jest systematycznosé).

Jesli wykonajg zadanie zapytajmy dziecka, czy zrealizowato jego zdaniem ustalone
punkty. Jesli tak to rysuje w gornym, prawym rogu zielong kropeczke, jesli uwaza, ze cos
poszto nie tak to zota, a jesli stwierdzi ze nie zaangazowat sie tak jak trzeba to czerwona.
Porozmawiajmy o tym co nastepnym razem moze dziecko zrobi¢ lepiej, zeby karta
wykonana byta wg jego oczekiwan, lub czy byto co$ co mu przeszkadzato np. mtodsze
rodzenstwo.

Zagadki:

Ten kwiatek pod $niegiem sie rodzi
Daje ludziom znak, ze wiosna nadchodzi. (przebisnieg)

Zétte sg jak kaczki, lubig rosngé w wodzie
Ale nigdy tych kwiatkdéw nie spotkasz w ogrodzie. (kaczence)

Nie miauczg, nie drapig i nie pijg mleka
Na drzewie rosng, gdy zima ucieka. (bazie /kotki )

Brodzi po tgce czerwonymi nézkami
Nigdy sie nie przyjazni z zielonymi zabkami. (bocian)


https://mojedziecikreatywnie.pl/2016/02/malowanie-sola/

Kukaniem nas do lasu zaprasza
Ze wiosna juz przyszta wszystkim ogtasza. (kukutka)

Tak jak muchomorek w kropki mam spoddnice,
nie walcze z muchami, chetniej zjadam mszyce. (biedronka)

Na zielonej tace kwitnie ich tysigce.
W swej nazwie sto maja,
jak sie nazywajg?... (stokrotka)

https://www.tatento.pl/r/6/wiosenne-zagadki
http://www.edukacja.edux.pl/p-28341-wiosenne-zagadki-scenariusz-zajecia-otwartego.php

Cwiczenie grafomotoryczne

http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-motyl.pdf

Po czesci statycznej, czas na aktywnos$¢ ruchowg. Zapraszam do obejrzenia i wspolnej
zabawy z dzieémi!

https://www.youtube.com/watch?v=3NevyLjpNBI zajecia wg Weroniki Sherborne

Sroda 18.03
https://www.youtube.com/watch?v=fdhm\Wn8bi7o

Drodzy rodzice dzis zapraszam z dzie¢mi do ostuchania sie z trescig piosenki i zachecam
do wspdlnego Spiewania. Porozmawiajmy z dzie¢mi nt wiosennych porzgdkéw oraz
narzedzi niezbednych do ich wykonania. Mysle, ze kazdy z nas w zaciszu domowym,
zaprosi dzis, jesli tylko pogoda pozwoli naszych najmtodszych do wspdlnych dziatan i
pokaze jak dzieje sie magia z naszg pomocg w ogrodach.

Zachecam réwniez do zabawy w réznego typu labirenty, ktére mozna wykonac z réznych
materiatéw przyrodniczych, a takze w poszukiwania skarbéw (Moje Krasnale to
uwielbiajg). Niewiele trzeba kartka, kredki i ciekawy skarb. Moje dziewczyny dzis znajdg
sadzonKi................. a dlaczego?

Chciatabym Panstwa zacheci¢ do zatozenia hodowli ro$lin. Kazdy z nas posiada mini
ogrodek, dlatego mysle, ze dzieci nasze bedg szczesliwe, gdy dotgczg do nasz brudnych
prac.

ps. czekam na facebooku grupowym na zdjecia z waszych dziatan! :*

ps. jaskotki doniosty, ze cieszg sie Panstwo, z materiatdw podrzucanych réwniez na
grupowym facebooku, dlatego bede dalej dzielita sie roznymi ciekawostkami,a teraz
podrzucam pomyst na zabawe w ogrodzie, zamiast chusty wystarczy koc lub ja czesto
wykorzystuje w domu przescieradto.

,Stonce i deszcz”.


http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-motyl.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=fdhmWn8bi7o
http://www.edukacja.edux.pl/p-28341-wiosenne-zagadki-scenariusz-zajecia-otwartego.php
https://www.tatento.pl/r/6/wiosenne-zagadki
https://www.youtube.com/watch?v=3NevyLjpNBI

Rodzice trzymajg chuste animacyjng, ktéra symbolizuje parasol i poruszajg sie po kole (ja
nig wymachuje po catym ogrodzie ;) ). Dzieci grajg role jaskotek, ktore fruwajg po
ogrodzie. Gdy rodzic zawota deszczyk pada jaskétki ( dzieci) chronig sie przed deszczem
chowajgc sie pod chustg. Zabawe powtarzamy kilkakrotnie.

Czwartek 19.03

Drodzy rodzice dzi$ zapraszam na zajecia matematyczne wg scenariuszy pani Edyty
Gruszczyk-Kolczynskiej. W tym tygodniu Stoneczka miaty zosta¢ zaproszone do zabawy
rytmami. My$le, Ze te propozycje, ktore kieruje do Panstwa nie bedg zbyt trudne, lecz
raczej trampoling do wielu wspaniatych aktywnosci wyptywajgcych z samego dziatania.
Zabawe zaczg¢ mozemy!

1.Dzieciaczki maszerujg zgodnie z rytmem podanym przez osobe dorostg np : 2 kroki do
przodu, 3 podskoki, 2 klasniecia. (to jest propozycja, ktérg mozna rozwing¢ w ten sposéb,
iz zadanie wykonuje naprzemiennie dorosty z dzieckiem.

2. Nastepnie nalezatoby przygotowac sobie materiaty (kolorowe klocki, autka, itp), ktérych
wiele znajdziemy w zaczarowanych pokojach naszych dzieci, bowiem nalezatoby utozyc¢ z
ich pomocg rytm. Porozmawiajmy z dzieCmi co widzg, mozna elementy przeliczyc, utrwali¢
nazwy kolorow. Dziecko powinno posiada¢ drugi zestaw tych samych przedmiotéw, gdyz
w kolejnym etapie ono ma zapamietac¢ utozony wzér i odwzorowac go z pamieci.

Przyktad wzoru utozonego z figur geometrycznych — 2 z6tte kota — 3 czerwone trojkaty — 1
niebieski prostokat — itd

Pamietajmy, aby rytmy poréwnac i da¢ dziecku mozliwo$¢ refleksji czy wykonato zadanie
dobrze, a gdy popetni jaki$ btgd niech samo do tego dojdzie. Uwaga — przypomnienie
dzieciom zasady uktadania od strony lewej do prawej 2. Teraz czas na twérczos¢ i dalszg
zabawe, gdyz utozone rytmy bedziemy odtwarzac ruchem ciata, np. dziecko pokazuje —
pozostali powtarzajg np. 2 razy podskok — 3 klasniecia — 1 tupniecie itp.

Z doswiadczenia wiem, ze Stoneczka uwielbiajg kreatywne zabawy, dlatego spodziewam
sie ze zabawa sie udana Proponuje rowniez matematyczng wyliczanke "Kropki biedronki”
Biedronka siedem kropek miata: pierwszg od chmurki dostata, drugg od stonka ztotego,
trzecig od wiatru duzego, czwartg od deszczu kropelki, pigtg od ziemi karmicielki, szostg
od dziadka co przechodzit drogg, siddma...juz nie wiem od kogo. Wszystkie siedem nosita
w komplecie Zeby szcze$cie dawaty dzieciom !

http://za-kulisami-przedszkola.blogspot.com/2014/01/wierszyki-matematyczne.html

Uzupetnieniem zabaw moga byc¢ karty pracy. tgczymy biedronke z odpowiednig liczba.

http://boberkowy-world.blogspot.com/2014/05/mieszkancy-aki-literatura-do-zajec.html

szablon do wycinania i sktadania

https://panimonia.pl/2018/03/23/wiosenne-szablony-do-druku-10-szablonow/#jp-carousel-
4952

https://ztorbynauczycielki.pl/kodowanie/

W czwartki proponuje rowniez dzieciom aktywnos¢, w razie pogody czy nie pogody
zapraszam do odwiedzenia strony...

https://www.youtube.com/watch?v=SGuKDNvBo U
Pigtek 20.03

W pigtkowy dzien zapraszam rodzicow do zabawy z dzieckiem z wykorzystaniem ilustraciji.


https://ztorbynauczycielki.pl/kodowanie/
https://www.youtube.com/watch?v=SGuKDNvBo_U
https://panimonia.pl/2018/03/23/wiosenne-szablony-do-druku-10-szablonow/#jp-carousel-4952
https://panimonia.pl/2018/03/23/wiosenne-szablony-do-druku-10-szablonow/#jp-carousel-4952
http://boberkowy-world.blogspot.com/2014/05/mieszkancy-aki-literatura-do-zajec.html
http://za-kulisami-przedszkola.blogspot.com/2014/01/wierszyki-matematyczne.html

Pozwolmy dziecku przyjrze¢ sie uwaznie ilustracji, ktéra nawigzuje do tematyki catego
tygodnia i podsumowuje go. Porozmawiajmy z nim o tym co widzi.... dyskretnie zwrdccie
Panstwo uwage by dzieci staraty sie wypowiadac catymi zdaniami. Zachecam do
naprowadzania ich do réznych odkry¢. Mozna réwniez zadac pytania typu:

- Jaka to pora?

- Kiedy zaczyna sie wiosna?

- Po jakiej porze roku przyszta?

- Jakie pory roku nastgpig po wiosnie?

- Jakie znasz wiosenne miesigce?

- Jaki miesigc mamy teraz?

- Po czym poznajemy, ze na Swiecie panuje wiosna?
- Jakie sg oznaki wiosny?

llustracja sktadajgca sie z sekwencji 4 mniejszych obrazkow, jak Panstwo zobaczg to
historyjka obrazkowa. Staram sie czesto podsuwacé naszym najmtodszym tego typu
pomoce, aby potrafili ztozy¢ wszystkie elementy w jedng, logiczng catos¢ i opowiedziec jg
z uwzglednieniem nastepstwa czasu.

https://przedszkouczek.pl/2020/03/08/pracowita-wiosna-dzieci-starsze-sroda-18-03-2020/
https://www.printoteka.pl/

Dla rozruszania propozycja zabaw muzycznych... znajgc moje stoneczka, to dziewczynki
wykazg sie duzo wiekszym entuzjazmem

https://www.youtube.com/watch?v=eXTBJkvsWsk
https://www.youtube.com/watch?v=agWQBPGqghvs


https://www.youtube.com/watch?v=aqWQBPGqhvs
https://www.youtube.com/watch?v=eXTBJkvsWsk
https://www.printoteka.pl/
https://przedszkouczek.pl/2020/03/08/pracowita-wiosna-dzieci-starsze-sroda-18-03-2020/

